115

[image: image1.jpg]d%ajiumem 06}9‘?@)05(;”%/7 w) wayhu

K/éf/)(mm;me @yﬁemime 05/'9(@205(”% ConoCEyUpCgeine

gty

Qf/mmpuefc/@m 6(/10(‘/61‘)/%'00{7?%(‘7% CHIHOL U

R

TEIen
=3

[ — TR

g )a g, WS

—

SEBE W syt

@%‘m@uﬂec@m f’oj&ﬁye}@ |
5) NOMONY, KJLACCHD /) 1Y -ofoyumwﬂﬂ,

z@ffmgmpue/ 200




Комитет образования и науки Курской области

ОБОУ СПО «Дмитриевский  сельскохозяйственный техникум»

Курской области

Ильвутченкова Н.В.

Методический комплекс
в помощь классным руководителям
«СЕМЕЙНОЕ ВОСПИТАНИЕ -  ОДНО ИЗ НАПРАВЛЕНИЙ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ В ССУЗе»
Дмитриев, 2013 г.

Сведения о методическом комплексе
1. Методический комплекс по воспитательной работе  подготовлен в помощь классным руководителям, для проведения классных и внеклассных мероприятий по вопросам семейного воспитания. 

Методический комплекс «Семейное воспитание – одно из направлений воспитательной работы в ССУЗе»  подготовлен заведующей отделением по очной форме обучения, преподавателем специальных дисциплин Н.В. Ильвутченковой Областного бюджетного образовательного учреждения среднего профессионального образования «Дмитриевский сельскохозяйственный техникум» Курской области.
2. Комплекс  рассмотрен о одобрен  решением методического совета техникума Областного бюджетного образовательного учреждения среднего профессионального образования «Дмитриевский сельскохозяйственный техникум» 

протокол № _____от «____ » ____________ 2014 г.

СОДЕРЖАНИЕ
Введение……………………………………………………………………………….3
I. Блок. Цикл лекций по семейному воспитанию…………………………6
II. Блок. Сценарии проведения классных часов…………………………64
III. Блок. Официальные материалы………………………………………96
Заключение…………………………………………………………………………116
Библиографический список……………………………………………………….118
Приложение…………………………………………………………………………121
- Проблемы воспитания и социализации молодежи в области семейной культуры /слайды презентации 1-12/
-Мобильные информационные услуги молодой семье /слайды презентации 1-12/
ВВЕДЕНИЕ
Главной функцией новой семьи

 должна быть функция воспитания 

человека и гражданина. 

 А. Грамши 

За многовековую историю человечества сложились две ветви воспитания подрастающего поколения: семейное и общественное. Сегодня уже не ведется спор о том, какое из них важнее.
Современная наука единодушна в том, что без ущерба для развития личности подростка невозможно отказаться от семейного воспитания, поскольку его сила и действенность не сравнимы ни с каким, даже очень квалифицированным общественным воспитанием.
 Самым важным институтом социализации является семья. То, что ребенок получает в семье, он сохраняет в течение всей своей дальнейшей жизни. Именно она закладывает основы личности. Неслучайно считают, что от воспитания зависит, каким ребенок станет. Следовательно, семья может выступать и как положительный фактор воспитания, и как отрицательный. С одной стороны, так заботиться, как это делают близкие люди, больше не будет никто. Но бывает и так, что никакой другой социальный институт не может потенциально нанести столько вреда, сколько может сделать семья. 
Всем давно известно, что существуют три стиля семейного воспитания: демократический, попустительский и авторитарный. Что же они собой представляют? Каковы результаты воспитания при каждом из них?
 Демократический стиль связан с сотрудничеством. При нем родители поощряют личную ответственность и самостоятельность своих детей в соответствии с их возрастными возможностями. Подростки включены в обсуждение семейных проблем, участвуют в принятии решений, выслушивают и обсуждают мнения и советы родителей. Родители требуют от детей осмысленного поведения и стараются помочь им, чутко относясь к их запросам. Как показывают опросы, подавляющее большинство студентов приветствует именно этот стиль воспитания. 
Что касается авторитарного стиля, то, наверное, именно он несет большее количество проблем во взаимоотношениях между родителями и детьми. Дело в том, что он характеризуется доминированием, то есть все решения принимают родители, считающие, что ребенок во всем должен подчиняться их воле, авторитету. Они же ограничивают самостоятельность своих детей, не считают нужным как-то обосновывать свои требования, сопровождают их жестким контролем, суровыми запретами, выговорами и физическими наказаниями. В подростковом возрасте авторитарность родителей порождает конфликты и враждебность. Наиболее активные, сильные подростки сопротивляются и бунтуют, становятся избыточно агрессивными и нередко покидают родительский дом, как только могут себе это позволить. Робкие, неуверенные подростки приучаются во всем слушаться родителей, не совершая попыток решать что-либо самостоятельно. 
Когда-то один из выдающихся христианских проповедников Иоанн Златоуст сказал, что родители, не уделяющие должного внимания воспитанию своих детей, достойны более сурового наказания, нежели разбойники с большой дороги. Эти слова в полной мере стоит отнести к тем родителям, чей стиль воспитания попустительский. Ребенок, воспитанный таким образом, не направляется, практически не знает запретов и ограничений со стороны родителей или не выполняет указаний родителей, для которых характерно неумение, неспособность или нежелание руководить детьми. Становясь более взрослыми, такие подростки конфликтуют с теми, кто не потакает им. Они не способны учитывать интересы других людей, устанавливать прочные эмоциональные связи, не готовы к ограничениям и ответственности. С другой стороны, воспринимая недостаток руководства со стороны родителей как проявление равнодушия и эмоционального отторжения, дети чувствуют страх и неуверенность.

Таким образом, все ошибки семейного воспитания рано или поздно о себе дадут знать. При этом, конечно же, не преподавателям учить родителей, как воспитывать детей. Но от преподавателей, классных руководителей, которые также занимаются и процессом воспитания, многое зависит. 
В своем методическом комплексе  я бы хотела обратить внимание на роль последних. Классному руководителю необходимо проводить работу, как со студентами, так и с их родителями.
Методический комплекс состоит из трех блоков,  в первом блоке даны лекции, рекомендации, тесты, анкеты  по семейному воспитанию для классных руководителей, во втором блоке представлены сценарии классных и внеклассных воспитательных мероприятий, третий блок состоит из нормативных и законодательных документов по вопросам семейного воспитания.
I.  Блок.  Цикл лекций по семейному воспитанию
ЛЕКЦИЯ I.   ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ   ОСНОВЫ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ СЕМЬИ И УЧЕБНОГО ЗАВЕДЕНИЯ
Спецификой семейного воспитания является «многомерность» жизни семьи, широта и многогранность влияний, условий, которые, будучи созданы осмысленно и целенаправленно, могут стать основой всестороннего развития личности.
Семья - это и трудовой коллектив, и моральная опора, и высшие человеческие привязанности (любовь, дружба), и пространство для отдыха, и школа доброты, и многообразная система отношений с родителями, братьями, сестрами, родными и знакомыми.

Мораль и вкусы, манеры и привычки, мировоззрение и убеждения, характер и идеалы - основы всего этого закладывается в семье.

ФУНКЦИИ СЕМЬИ

В современной литературе семья определяется как малая социальная группа, основанная на любви, брачном союзе и родственных отношениях; объединенная общностью быта и ведением хозяйства, правовыми и нравственными отношения​ми, рождением и воспитанием детей. Важнейшими функциями семьи следует счи​тать такие.  
 Репродуктивная сфера семейной деятельности:
ОФ (общественные функции) - биологическое воспроизводство общества,

ИФ (индивидуальные функции) - удовлетворение потребности в продол​жении своего рода. 
 Воспитательная сфера семейной деятельности:
ОФ - социализация молодого поколения, поддержание культурного единства общества.

ИФ - удовлетворение потребностей в контактах с детьми и их воспитании. Хозяйственно-бытовая сфера семейной деятельности:
ОФ - поддержание физического здоровья членов общества.

ИФ - получение хозяйственно-бытовых услуг одними членами семьи от дру​гих членов семьи, уход за детьми. 
   Экономическая сфера семейной деятельности:
ОФ — экономическая поддержка несовершеннолетних и нетрудоспособных членов общества.

ИФ - получение материальных средств одними членами семьи от других.
- Сфера первичного социального контроля:
ОФ — моральная регламентация поведения членов семьи в различных сферах жизнедеятельности.

ИФ - установление и применение санкций за аморальное поведение и нару​шение норм взаимоотношений между членами семьи.
-
Сфера духовного общения:
ОФ - развитие личности всех членов семьи.

ИФ - духовное взаимообогащение членов семьи, укрепление дружеских ос​нов брачного союза.

-
Социально-статусная сфера семейной деятельности:
ОФ - предоставление определенного социального статуса членам семьи. ИФ - удовлетворение потребностей в социальном продвижении.

-
Досуговая сфера семейной деятельности:
ОФ - организация рационального досуга и осуществление социального кон​троля в сфере досуга.

ИФ - удовлетворение потребностей в совместном проведении досуга, взаи​мообогащение досуговых интересов.

•
Психотерапевтическая сфера семейной деятельности:
ОФ - эмоциональная стабилизация индивидов и их психологическая терапия. ИФ - получение индивидами психологической защиты, эмоциональной под​держки в семье, удовлетворение потребностей в личном счастье и любви.
•
Сексуально-эротическая сфера семейной деятельности:
ОФ — сексуальный контроль.
ИФ - удовлетворение сексуальных потребностей.

В жизнедеятельности современной семьи первостепенное значение приобре​тают функции, связанные с общением, взаимопомощью, эмоциональными отношениями супругов, родителей и детей. Создание условий для всестороннего развития личности и счастья каждого из супругов, эмоциональная поддержка престарелых  родителей и в случае необходимости уход за ними, воспитание детей и подростков, основанное на любви и доверии между родителями и детьми, - таковы основные требования, предъявляемые обществом к семье.

ОСОБЕННОСТИ  СОВРЕМЕННОЙ  СЕМЬИ

Особенности современной семьи, сложившиеся за последние 70-80 лет в на​шей стране, достаточно полно и убедительно описаны в современной философской, юридической, психолого-педагогической литературе. Поэтому нет необходимости останавливаться на подробной их характеристике. Назовем лишь некоторые особенности современной российской семьи: 

1. В основе создания семьи - любовь как высшее человеческое чувство (однако, проблематичным является сохранение этого чувства в браке). 

2.  Преимущественное преобладание гражданских, светских браков (хотя в последние годы заметна тенденция увеличения браков, оформленных) 

3. Равноправие мужчины и женщины в браке, защита прав всех членов семьи законодательно (правда, в связи с изменяющимися условиями политиче​ской, экономической и социальной жизни общества очевидно несовер​шенство законодательства о семье).
4. Заключение браков вне зависимости от социальной, национальной, рели​гиозной, региональной принадлежности мужа и жены.
5. Свобода заключения и расторжения брака.
6. Тенденция демократизации семейно-брачных отношений, экономическая и нравственная раскрепощенность всех членов семьи.
7. Тенденция увеличения нуклеарных семей, состоящих из одного-двух по​колений; потребность в свободе и самостоятельности молодых семей.
8. Семьи в основном одно-, двухдетные, многодетной в последнее время счи​тается семья с тремя детьми; регулирование рождаемости (известно, что впервые подмечена печальная тенденция снижения рождаемости и даже превышение с 1992 года смертности над рождаемостью).
В последнее время все чаще и чаще в специальной литературе и в периодиче​ской печати появляется термин «кризис семьи». Очевидно, следует признать, что частичные признаки его действительно наблюдаются. Следствием этого стали реа​лии последних двух-трех лет, свидетелями которых мы являемся:
1. Болезненный переход к рынку породил резкое снижение жизненного уровня малообеспеченных семей и повышение комфортности и матери​альной обеспеченности детей из обеспеченных семей, что порождает не​приязненные взаимоотношения детей, возникновение ссор, драк, разборок, затаенной зависти.
2. Развитие теневых рыночных отношений среди школьников, появление подросткового и юношеского рэкета, рост имущественных преступлений.
3. Расширение безнадзорности и даже появление беспризорности.
4. Рост детской и подростковой преступности, вовлечение детей во взрослые преступные группировки.
5. Сокращение влияния внешкольных учебно-воспитательных учреждений, падение в некоторых случаях престижа школы и образования вообще.
6. Приобщение детей к употреблению алкоголя, табакокурения, наркомании и токсикомании.
7. Появление феномена бродяжничества детей и подростков.
8. Появление подростковой и юношеской проституции, рост проступков и преступлений, связанных с половой распущенностью.
9.  Рост фактов подросткового и юношеского суицида.
10.   Резкое падение авторитета родителей и педагогов, рост конфликтности де​тей со школой, родителей с детьми и со школой.
Этот далеко не полный тревожный перечень нынешних явлений ставит на повестку дня проблему семейного воспитания и взаимосвязи учебного заведения  и семьи как одну из актуальных проблем педагогической науки и практики.
ОСОБЕННОСТИ  СЕМЕЙНОГО  ВОСПИТАНИЯ

Семья для ребенка — это место его рождения и становления. Именно в семье ребенок получает азы знаний об окружающем мире, а при высоком культурном и : образовательном потенциале родителей - продолжает получать не только азы, но и тy    культуру    всю    свою   жизнь.    Семья    -   это   определенный   морально-психологический климат, это школа отношений с людьми. Именно в семье склады​ваются представления ребенка о добре и зле, о порядочности, об уважительном от-шении к материальным и духовным ценностям. С близкими людьми в семье он переживает чувства любви, дружбы, долга,  ответственности,  справедливости... мудрый  педагог  это  хорошо  понимает  и  успешно  использует  в  организации сольного учебно-воспитательного процесса.
Если в семье нет должной гармонии чувств, если ребенок подвержен влия​нию безнравственной атмосферы, буйных, а нередко низменных страстей, эмоцио​нально отрицательных проявлений в отношении к нему самому, то нередко в таких случаях семейное воспитание становится неблагоприятным фактором формирования  личности.
Другой особенностью семейного воспитания является тот факт, что семья представляет собой разновозрастную социальную группу: в ней есть представители  трех, а иногда и четырех поколений. А это значит - различные ценностные ориентации, различные критерии оценок жизненных явлений, различные идеалы, мировоззрения, убеждения... Это разные, в чем-то схожие, в чем-то прямо противо​положные, жизненные позиции. И, несмотря на этот клубок противоречий, все члены семьи садятся за один обеденный стол, вместе отдыхают, ведут домашнее хозяйство, устраивают праздники, создают определенные семейные традиции, всту​пают в самые различные по характеру взаимоотношения...
Еще одной особенностью семейного воспитания является то, что оно орга​нично сливается со всей жизнедеятельностью растущего человека: в семье ребенок включается во все жизненно важные виды деятельности - интеллектуально-познавательную, трудовую, общественную, художественно-творческую, игровую, свободного общения. Причем проходит все этапы ее: от элементарных попыток действий (взять в руки ложку, вбить гвоздь, нарисовать человечка, помочь маме...) в сложнейших социально и личностно значимых форм поведения.
Семейное воспитание имеет также широкий временной диапазон воздейст​вие продолжается всю жизнь человека, происходит в любое время суток, в любое время  года... Его благотворное (либо неблаготворное) влияние человек испытывает  даже тогда, когда он вне дома: в техникуме, на работе, на отдыхе в другом в служебной командировке... И хороший учитель всегда помнит о том, что студент сидящий за  партой, мысленно и чувственно связан с домом, с семьей, со множеством волнующих его проблем.

Однако семья таит в себе и определенные сложности, противоречия и недостатки воспитательного воздействия. Так, наиболее распространенными негативными  факторами семейного воспитания, которые приходится учитывать в учебно-воспитательном процессе, следует считать такие:

*   неадекватное воздействие факторов материального порядка: избыток (либо недостаток) вещей, приоритет материального благополучия над реализа​цией духовных потребностей растущего человека, дисгармония материаль​ных потребностей и возможностей их удовлетворения, избалованность и из​неженность, безнравственность и противоправность семейной экономики;
* бездуховность родителей, отсутствие стремления к духовному развитию детей;

* авторитаризм либо крайний либерализм, безнаказанность и всепрощенчество;

* наличие аморального стиля и тона отношений в семье;
*  отсутствие нормального психологического климата в семье;
* фанатизм в любых его проявлениях (религиозный, политический, музы​кальный, спортивный, страсть к накопительству денег и вещей и т. п.);

* безграмотность в психолого-педагогическом отношении (отсутствие целе​направленности воспитания, беспринципность, противоречивость в при​менении методов воспитания, физические наказания, причинение детям тяжелых нравственных страданий...);

*  противоправное поведение взрослых и т. д.
Исходя из специфики семьи как фактора развития и воспитания личности ре​бенка (его позитивных и негативных сторон) должна быть, выстроена система прин​ципов семейного воспитания, которую, классный руководитель активно проводит в воспитательной работе с родителями:

* дети должны расти и воспитываться в атмосфере доброжелательности, любви и счастья;

* родители должны понять и принять своего ребенка таким, каков он есть, и способствовать развитию в нем лучшего;

* воспитательные воздействия должны строиться с учетом возрастных, по​ловых и индивидуальных особенностей;

* диалектическое единство искреннего, глубокого уважения к личности и высокой требовательности к ней должно быть положено в основу системы семейного воспитания;

*   личность самих родителей - идеальная модель для подражания детей;

* воспитание должно строиться с опорой на положительное в растущем че​ловеке;

*  оптимизм и мажор - основа стиля и тона общения с детьми в семье.

Эти принципы могут быть расширены, дополнены, видоизменены... И прони​заны гуманистической идеей о наивысшей ценности ребенка.

Теоретические основы взаимодействия семьи и  учебного заведения

Направленность - это система устойчиво доминирующих мотивов, опреде​ляющих действия и поступки человека. Ведущий мотив родителей - это любовь к ребенку. Сложность родительской позиции в том, что она двойственна. Во-первых, это действительно определенный отказ от себя, собственных амбиций, настроений, самоограничение; во-вторых, это ограничение ребенка, регуляция его потребно​стей, запросов, интересов.

Специальные знания, необходимые для семейного воспитания, можно охарак​теризовать следующими позициями:

· психологические знания, позволяющие познать сложности развития ре​бенка на том или ином этапе, понять его индивидуальность, узнать отли​чительные особенности, выявить психологический смысл своих ошибок; 
· педагогическое знание - о путях, формах, способах и средствах эффектив​ного воздействия на ребенка; s общая эрудиция родителей, их умение стать для ребенка вначале источни​ком сведений об окружающем мире, а впоследствии надежным проводни​ком в мире знаний и человеческих отношений. Как показывает практика, родители считают себя вполне подготовленными к воспитанию и не считают необходимым для себя приобретение специальных педа​гогических знаний. Эту особенность родителей подметил еще К.Д. Ушинский. «Искусство воспитания, - писал он, - имеет ту особенность, что почти всем оно кажется делом знакомым и понятным, а иным даже делом легким - и тем понят​нее и легче кажется оно, чем менее человек с ним знаком теоретически и практи​чески. Почти все признают, что воспитание требует терпения, некоторые дума​ют, что для него нужны врожденная способность и умение, то есть навык, но весьма немногие пришли к убеждению, что кроме терпения, врожденной способ​ности и навыка необходимы еще и специальные знания...»
Педагогическая техника. Мы полагаем, что для семейного воспитания боль​шое значение имеют следующие педагогические способности:

· чувствительность к растущему ребенку как формирующейся личности. Родителям необходимо воспринимать ребенка как что-то особенное в сво​ей жизни, быть настроенным на него всей душой, сопереживать ему, отно​ситься как к равному участнику общения. Такое взаимодействие с ребен​ком базируется на принципах гуманистической педагогики:
а)
максимальное стремление помочь ребенку (протяни руку помощи),
б)
следование за эмоциональным развитием ребенка (не опережай эмоциональный опыт самого ребенка и его способности к реагированию);
в)
самотождественность (соответствуй в своем поведении собственным
переживаниям, своей родительской и человеческой сущности);
г)
безоценочное отношение к ребенку (прими ребенка таким, какой он
есть);

д)
стремление почувствовать то же, что чувствует ребенок (пойми его).
обладание коммуникативной способностью, предусматривающей располо​жение к людям, доброжелательность, обеспечивающее успешную реализа​цию 

· развитые перцептивные способности: зоркость, наблюдательность, внимание,
· 
интуиция;

· диагностические и прогностические способности;
· эмпатия;
· 
способность к режиссуре;
· способность к использованию разнообразных способов взаимодействия;
· способность к активному воздействию на другого человека;
· развитые личностные качества: внимание, воображение, логическое мыш​ление.

              ЛЕКЦИЯ II.   ФАКТОРЫ,   ЗАДАЧИ  И МЕТОДЫ                        НРАВСТВЕННОГО  РАЗВИТИЯ   ПОДРОСТКА В  СЕМЬЕ
Педагоги различают объективные и субъективные факторы, влияющие на нравственное развитие личности ребенка в семье. Среди ведущих объективных факторов выделяют:

* природно-экологические условия жизни семьи - ускоряют или замедляют физический рост, созревание, влияют на здоровье ребенка;
*
территориально-поселенческое расположение семьи - жизнь в городском
или сельском регионе, удаленность или близость социокультурных центров влияет на содержание контактов детей и родителей, меняет ритм,
частоту и качество их духовного и душевного взаимодействия;

* этническая принадлежность семьи - определяет способы взаимодействия детей и взрослых, обычаи и традиции в воспитании и отношениях;

*
материально-бытовые условия жизни семьи - дают возможность удовлетворить потребности, социальные ожидания, ролевые притязания ее членов.

Среди субъективных факторов семейного воспитания выделяют:
* время рождения и место в ряду других детей - первенец, младший, стар​ший, единственный - влияет на образ Я ребенка;

х структура семьи - наличие одного или обоих родителей, старшего поколе​ния, других родственников - определяет статус или роль ребенка в семье;

· нормы и образцы поведения членов семьи - закладывают привычки и сте​реотипы детского поведения, отношения к себе и другим;

· формы внутрисемейного общения и проведения досуга - определяют ком​муникативность ребенка, развитие его творческих способностей;
* деятельность и атмосфера в семье - трудовая, нравственная, интеллекту​альная - влияют на способы действия, общения ребенка с другими людь​ми;

* опыт детства самих родителей - переживания, общение и деятельность в собственном детстве - почти зеркально отражается на воспитании ребен​ка;

*   детское имя - его выбор и использование близкими - закрепляет опреде​ленный образ Я, образ поведения ребенка в настоящем и будущем. Наиболее значимыми задачами семейного воспитания в контексте нравственно-духовного становления личности ребенка являются:

* сохранение здоровья ребенка (развитие тела), поддержка его природно-естественных сил;

* забота о самореализации природно-энергетического потенциала, задатков, склонностей ребенка (развитие творческой воли, способностей, стремле​ния к творческой деятельности);

* помощь в комфортной социализации ребенка (забота о его социальном статусе, образовании, нравственном достоинстве, соблюдении граждан​ских прав и обязанностей);

* формирование опыта эмоционально-нравственных отношений (развитие добросердечности, отзывчивости, ответственности);

* трудовое воспитание, помощь в выборе профессии (развитие трудолюбия, стремления к самостоятельному ответственному труду, поддержка в про​фессиональном выборе);

* забота об общекультурном и информационном развитии, обеспечение со​циальной компетентности ребенка (развитие интеллекта, ума, сознания, способов самоорганизации поведения);
· половое воспитание, подготовка детей к самостоятельной семейной жизни (поддержка желания к продолжению рода, умение вести домашнее хозяй​ство, помощь родным и их защита).

Методы воспитания в семье - это пути и приемы влияния семьи на становление личности, характер ее отношения к себе и окружающему миру.
И.Ю. Шилов в своих исследованиях рассматривает следующие методы актив​ного воздействия на нравственное развитие личности.
1.
Информационно-символические:
* имя, которое дают ребенку при рождении и которое чаще всего использу​ют в общении с ним;

* жесты, мимика родителей в отношении к поступкам и действиям ребенка и других людей;

*   слово - информация о людях и их поступках;

*   совместное размышление;
*   обсуждение и оценка житейских событий и поступков;

*   прояснение проблемы;
*   обсуждение плана предстоящих действий;
*  взаимоанализ результатов общения.
2.
Разъяснительно-распорядительные:

· рассказ;
· беседа;
· диалог;
· внушение;
· побуждение к самостоятельному действию;
· требование;

· пример-опора, пример-поддержка;
· приказ;
· контроль за ролевым поведением;
· запрет;
· отрицательная оценка-осуждение поступка ребенка.

3.
Стимулирующе-побудительные:
· пример взрослых в поступках и нравственных действиях;

· положительная оценка и поощрение успехов;
· сочувствие, сопереживание в трудном положении;
· духовная поддержка нравственных действий и стремлений ребенка;

· взаимоанализ поступков;
· принятие на себя ответственности за свое поведение.

4.
Действенно-практические:

· содействие – помощь -сотрудничество;
· «нравственное закаливание» (упражнение в разных видах социально-ролевого поведения).

УСЛОВИЯ УСПЕШНОГО СЕМЕЙНОГО ВОСПИТАНИЯ

Успешность семейного воспитания проявляется в индивидуальном развитии ребенка:
с
его физической культуры;
с
культуры общения с близкими людьми;
с
культуры домохозяйства и быта;
с
культуры труда и досуга;

с
культуры адекватного поло ролевого поведения;
с
культуры общения;
с
культуры самоорганизации.
Успешное становление личности ребенка в семье достигается, если родители:
1)
последовательно удовлетворяют базовые потребности ребенка. По Мас-
лоу, это:

а)
физиологические потребности - в пище, тепле, движениях, жилище,
отдыхе;

         б)
в безопасности своего существования, в постоянстве, порядке;
в)
в любви, привязанности и принадлежности к определенной социальной
группе;

г)
в уважении и в признании со стороны значимых для ребенка лиц, в по​
зитивной самооценке;

д)
в самоактуализации, т. е. в осуществлении своих способностей и талан​
тов, творческих потенций, воплощении «себя»;

2) помогают ребенку сохранять душевное равновесие, бодрость духа, ритм активной жизни, оберегают от стрессов;
3) внимательно относятся к тем мыслям, радостям и тревогам, которыми ре​бенок хочет поделиться с ними;
4) находят в себе силы уважать ребенка и его достоинство несмотря ни на что, не позволяют себе жестоких слов и грубых действий в отношении ре​бенка, всегда способны найти в нем то, за что стоит похвалить, сказать слова любви и признания;
5) признают право ребенка на самостоятельный выбор, самостоятельные ре​шения, самостоятельные действия;
6) помогают ему, насколько это, возможно, стать счастливым от его собст​венных достижений в жизни, в деятельности, в общении с людьми.
Педагогическое мастерство родителей сходно с деятельностью педагога. Пе​дагогическое мастерство родителей - это комплекс существенных характеристик воспитателя, позволяющих в любой ситуации воспитания чувствовать себя гото​вым к решению создавшихся проблем, обеспечивающих выбор и реализацию опти​мальных способов разрешения возникающих противоречий. В структуре педагоги​ческого мастерства ученые выделяют следующие компоненты:

· направленность,
· специальные знания,
· педагогическая техника.
СЕМЬИ, НУЖДАЮЩИЕСЯ В КОРРЕКТИРОВКЕ ИХ ВОСПИТАТЕЛЬНОГО ВЛИЯНИЯ
В корректировке воспитательного влияния на ребенка нуждаются не только так называемые неблагополучные семьи, но и множество самых обычных, внешне благополучных семей. Здесь можно выделить самые разные варианты намечающегося неблагополучия:

1. Семья однодетная может сформировать и «балованное дитя» (с безу​держно растущими потребностями и конфликтными отношениями с об​ществом), и одинокого человека (с комплексом неполноценности, уязви​мого, неуверенного в себе, неудачливого), и «узурпированного» родитель​ской любовью (желающего как можно быстрее вырваться из-под этой ги​перопеки).
2. Семья многодетная может создать не только дружных детей-коллективистов, но и детей, педагогически запущенных, с асоциальным и даже антисоциальным поведением - если родители заняты постоянным добыванием средств к существованию, а жизнь и воспитание детей не ор​ганизованы, пущены на самотек.
3. Семья с низким материальным обеспечением может стать фактором небла​гополучия ребенка, если в ней происходит: лишение детей многого необхо​димого в удовлетворении их материальных и духовных потребностей (тор​мозится развитие детей); эксплуатация детей в качестве добытчиков мате​риальных благ (вовлечение в работу, несоответствующую их возрасту, со​пряженную с риском для жизни, подрывающую их физические силы, рас​тлевающую духовно, отрывающую их от учебы и систематического воспи​тания в школе и семье); допущение, а иногда и стимулирование безнравст​венной и противоправной деятельности, приносящей в семью доход.
4. Семья неполная из-за недостатка материнского или отцовского влияния может породить маскулинизацию девочек и феминизацию мальчиков.
5. Семьи со сводными детьми могут породить неприязненные, даже враж​дебные отношения детей между собой и с окружающими.
6. Семьи с повышенной конфликтностью между членами семьи могут стать фактором ухода ребенка из-под благотворного влияния семьи.
7. Семьи, умышленно или неумышленно допускающие безнадзорность де​тей, которые «находят себя» вне дома и школы - и часто в асоциальных и антисоциальных компаниях сверстников.
8. Семьи с жестоким обращением с детьми, которое в свою очередь зако​номерно порождает и жестокость детей, их неуживчивость со сверстника​ми и педагогами. «Не злите детей: кто хочет бить, будучи ребенком, тот захочет убивать, когда вырастет» (П. Буаст).
9. Семьи, где родители фактически не занимаются воспитанием детей, обеспечивая им только материальные условия существования. Такая си​туация не может не сказаться на нравственном развитии детей. «Тот, кто не прививает своему сыну ничего полезного, кормит вора» (Т. Фуллер).
Если своевременно не производить корректировки воспитательного воздей​ствия усилиями школы, то позже придется уже иметь дело с неблагополучными семьями.

Убедившись, что ребенок живет в тяжелых условиях, классный руководи​тель/воспитатель должен:

1. Объяснять родителям, что из-за конфликтов друг с другом страдает ребенок.
2. Если не удается воздействовать на родителей ребенка, его необходимо изолировать от таких родителей, чтобы они не создавали психотравмирующую обстановку.
3. Если у школьника уже появились психические расстройства на почве се​мейных раздоров, его следует проконсультировать у детского психиатра, приходящего в школу для профилактических осмотров.
ЛЕКЦИЯ III.   ТИПЫ СЕМЕЙ И СЕМЕЙНЫХ ОТНОШЕНИЙ

Типы семей классифицируются:
а)
по количеству детей - многодетная,

· малодетная,
· однодетная,
· бездетная.
б)
по составу        - однопоколенная (только супруги),

-
двухпоколенная (родители + дети),
· межпоколенная (дети, родители и родители родителей),
· неполная (только один из родителей воспитывает ребенка),
· внебрачная (мать воспитывает ребенка, не зарегистрировав брачные отношения с его отцом).
В педагогике рассматривается классификация семей и по характеру взаимоот​ношений.

В этом случае Ю.П. Азаров делит семьи на три типа:
* идеальная,

* средняя,

· негативная или скандально-раздражительная. 

Исследователь М.И. Буянов называет следующие типы семей:
· гармоничная,

· распадающаяся,

· распавшаяся,

· неполная. 

P.M. Капралова выделяет следующие типы семейных отношений:
· согласованные гармоничные,

· урегулированные компромиссные,

· неустойчивые, но в целом положительные,

· урегулированные с низкой общественной направленностью,

· внешне благопристойные, но внутренне неблагополучные при низкой направленности членов семьи,

· резко конфликтные,

· неполные семьи. 

У педагогов-практиков деление семей принято на «неблагополучные» и «благо​получные». Их признаки таковы.

а)
В «благополучной» семье оба родителя работают, имеют достаточно бла​гополучное материальное положение, занимаются вопросами воспитания
детей.

б)
«Формально-благополучные» - благополучие нередко носит видимый ха​рактер и определяется лишь анкетными данными. Семья не занимается
воспитанием детей.

в)
«Неблагополучные» семьи, где явно просматриваются дефекты воспита​ния - постоянные окрики, наказание детей.

Это создает надлом в душе ребенка, делает его ущербным, он не может найти свое место в семье, а потом и в жизни.

г)
Рождается новый тип семьи «новых русских» - высокообеспеченные и
сверх обеспеченные. Социологи и психологи фиксируют в этих семьях
наивысший кризис в семейных отношениях и воспитании детей.
Характер взаимодействия классного руководителя (воспитателя) должен быть дифференцированным. Не следует навязывать всем одинаковые формы взаи​модействия. Необходимо ориентироваться на потребности, запросы родителей, особенности семейного воспитания, терпеливо приобщать взрослых к делам школы и класса.
ЛЕКЦИЯ IV.   ФОРМЫ  И ФУНКЦИИ  ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ КЛАССНОГО РУКОВОДИТЕЛЯ С РОДИТЕЛЯМИ

Специфика семейного воспитания состоит в том, что оно основано на роди​тельском чувстве любви, ласки, заботы, терпимости, великодушия, чувстве долга, ответственности, умении прощать.

По сути своей семейное воспитание продолжается практически всю жизнь человека. И даже сидя за школьной партой, ребенок мысленно связан с домом, с семьей.

Поэтому одной из забот классного руководителя является организация рабо​ты с родительской общественностью, оказание ей методической помощи. Объекта​ми внимания для классного руководителя должны стать родительский комитет группы и созданный на его основе Совет группы.

Родительский комитет группы  может выполнять следующие функции: учебно-воспитательную (оказание помощи в учебе и внеклассной работе), культурно-массовую (организация экскурсий, поездок, посещений театров, музеев, выставок и т. д.), спортивно-туристическую, профориентационную (помощь в проведении бесед о профессиях, экскурсий на предприятия), хозяйственно-бытовую и функцию корректировки семейного воспитания (если есть необходимость работы с неблаго​получными семьями). Возглавляет работу председатель родительского комитета, избранный общим собранием.

Наиболее удобный и справедливый способ выбора родителей в родительский комитет следующий.

Родители группы  по собственному желанию делятся на группы по пять че​ловек. И с 1 по 4 курс каждая группа в течение года работает в составе роди​тельского комитет. Важно то, чтобы каждый родитель, сотрудничая с классным руководителем, какой-то период времени проработал ор​ганизатором деятельности родителей.

Обязанности в родительском комитете распределяются так: председатель, казначей, ответственный за помощь студентам в учебе, ответственный за хозяйствен​ную работу, ответственный за культмассовую работу.

Председатель организует работу родительского комитета, составляет план работы, активно участвует в организации и проведении родительских собраний, яв​ляется представителем  группы в общетехникумовских  родительских объединениях.

Казначей собирает родительские средства на нужды коллектива, составляет вместе с классным руководителем смету расходов, отчитывается перед родителями за использование средств.

Ответственный за учебную работу проявляет интерес к учебной работе студентов, организует посещение уроков, помогает в приобретении необходимых учебни​ков и пособий, вместе с классным руководителем и родителями способствует формированию учебной мотивации, ответственного отношения к учебе, сознатель​ной дисциплины в  группе во время учебных занятий.

Ответственный за хозяйственную работу организует помощь родителей в со​блюдении хорошего санитарного состояния аудитории в ремонте и оформлении классного помещения, помогает в приобретении необходимых для класса хозяйственных вещей.
Ответственный за культмассовую работу организует помощь родителей в организации экскурсий, походов, внеучебных развлекательных мероприятий, культпоходов в театр, кинотеатр, привлекает родителей к организации кружков, к проведению классных часов, вечеров и т. д.

Содержание работы:
- составление плана работы,

-  проведение вместе с классным руководителем родительских собраний (два раза в год)

-  сбор и рациональное использование для нужд  группы родительских средств,

-  организация работы по привлечению средств для нужд группы (спонсо​ры, проведение ярмарок, лотерей и т. п.),

-  посещение уроков, знакомство с учебными программами,

-   организация посильной помощи отстающим в учебе студентам,

-  организация учебных экскурсий (посильная помощь учителям-предметникам),

- помощь в приобретении необходимых учебников и учебных пособий,

- привлечение родителей к работе по профориентации и оказанию необ​ходимой психологической помощи,

-  привлечение родителей к ремонту, уборке, оформлению классного по​мещения, к ремонту мебели,
-  помощь в организации классных часов,  вечеров, в прове​дении культпоходов, экскурсий, совместных поездок, дней именинни​ка, турпоходов,

- привлечение родителей к работе кружков,

-  организация совместных вечеров, конкурсов, спортивных соревнова​ний.

Заметим, что вышеописанное не догма, а лишь рекомендация, особенно на​чинающим, и классный руководитель может выбрать приемлемое для конкретного коллектива. Но и родители, и классный руководитель должны понимать, что только общее сотрудничество, сотворчество способны сделать совместную деятельность студентов, учителей и родителей содержательной, интересной, радостной.
В настоящее время появилась новая форма взаимодействия учебного заведения  с родителями студентов  - Совет учебного заведения (группы) в который входят учителя, родите​ли, студенты и общественность района. В Совет (группы) целесообразно вклю​чить актив студентов, актив родителей и классного руководителя (возможно, еще учителей-предметников, не имеющих классного руководства).
Совет группы может собираться один раз в месяц для решения кардиналь​ных вопросов жизни и деятельности группы : распределение общественных поруче​ний между студентами и родителями, утверждение плана на полугодие, обсуждение перспектив подготовки к большим классным (или общетехникумовским ) мероприятиям (например, подготовка к выпускному вечеру, подготовка лагеря труда и отдыха или многодневного похода повышенной категории сложности, подготовка турнира «Отцы и дети» и т. п.).

Совет группы  может решать и такие вопросы, как назначение стипендии, вопрос о профсоюзных взносах, об оказании материальной помощи кому-то из студентов  и другие.

На Совет  могут быть вынесены конфликтные и спорные вопросы жиз​ни группы (если они не могут быть решены без участия родителей).
ФУНКЦИИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ КЛАССНОГО РУКОВОДИТЕЛЯ
С РОДИТЕЛЯМИ
Л.И. Маленкова в книге для учителя «Воспитание в современной школе» вы​деляет пять функций работы классного руководителя с семьей.
1.
Ознакомление родителей с содержанием и методикой учебно-воспитательного
процесса.

Классный руководитель на первом же родительском собрании знакомит их с планом воспитательной работы. Совместно с родителями обсуждает пути реализа​ции своей программы в семейном воспитании (посещение театров, музеев, экскур​сии, поездки, создание библиотеки семейного чтения и т. д.).
2.
Психолого-педагогическое просвещение.
Лектории для родителей проводятся обязательно на каждом общешкольном сборе перед началом родительских собраний в группе.  Для чтения лекций, бесед, круглых столов, конференций, дискуссионных клубов приглашаются различные специалисты: врачи, психологи, сотрудники правоохранительных органов и т. д., причем чаще всего это родители, чьи дети обучаются в гимназии. Лекции готовят также и сами классные воспитатели.

Обзоры и выставки литературы по семейному воспитанию, новых книг по педагогике и психологии.

Групповые консультации с учителями-предметниками, работающими в дан​ном классе, где педагоги объясняют и рассказывают родителям, на что нужно обра​тить внимание при изучении предмета. Индивидуальные консультации (психолога, педагогов, юриста, врача).

3.
Вовлечение родителей в совместную деятельность с детьми.
В современной школе это особенно актуально, потому мы широко практику​ем подобное и в нашем учебном заведении, используя различные формы.
Участие во всех видах внеурочной деятельности, будь то экскурсии, походы, поездки, вечера, турниры, конкурсы, ремонт и благоустройство класса и школы.

Участие родителей в подготовке и проведении общетехникумовских  традицион​ных форм работы: вечера-встречи выпускников, праздников первого и последнего звонка, слетов отличников, выпускного вечера, спортивных праздников, оформлении стенных газет, уголков группы.

Участие в профориентационной работе: экскурсии на пред​приятия, профконсультации, беседы-рассказы о своей профессии.
Ведение кружков, секций.

Участие в работе Совета учебного заведения  и родительских ко​митетов.

Оказание спонсорской помощи через установление связи учебного заведения с предпри​ятиями, фирмами и т. п.

4.
Корректировка воспитания в семьях отдельных учащихся.
Первый ее аспект - оказание психолого-педагогической помощи в организа​ции семейного воспитания различных категорий студентов: одаренных, проявляю​щих склонность к изучению отдельных учебных дисциплин либо интерес к каким-либо формам внеурочной деятельности.

Оказание родителям психолого-педагогической помощи в решении проблем семейного воспитания, разрешение противоречий подросткового возраста, преодо​ление трудностей воспитания мальчиков и девочек в период их полового созрева​ния, профилактика формирования вредных привычек (табакокурение, употребле​ние алкогольных напитков, наркотических и токсических веществ), помощь в пре​одолении дурного влияния асоциальных и антисоциальных неформальных объеди​нений молодежи, профилактика правонарушений.

Индивидуальная работа с неблагополучными семьями учащихся; амораль​ными и противоправными, вовлекающими детей в пьянство и преступную деятель​ность; семьями, не обеспечивающими надлежащего развития и воспитания детей.
Мы выделили бы отдельно группу семей, где воспитывает один родитель. Ра​бота классного руководителя - оказание таким семьям всемерной поддержки: пси​хологической, медицинской, педагогической и т. п.

5.
Взаимодействие с общественными организациями родителей: родительскими комитетами, учебными Советами, Советами и клубами по месту жительст​ва.

Содержание общей деятельности определяется статусом и Положением (либо Уставом) соответствующей общественной организации. В их компетенцию может входить:

а)
оказание материальной помощи отдельным семьям и учащимся (через
нахождение спонсоров, финансовые отчисления предприятий и т. д.);

б)
коллегиальное решение отдельных вопросов жизни школы;
в)
связь с правоохранительными органами;
г)
помощь школе и классу в проведении воспитательной работы со студентами;
д)
участие в работе с родителями студентов (проведение родительских собраний, лекториев, конференций, круглых столов, оказание материальной помощи и моральной поддержки малообеспеченным и многодет​ным семьям, моральное и правовое воздействие на родителей, нерадиво
относящихся к воспитанию детей).

Все перечисленные функции классного руководителя/воспитателя способст​вуют созданию благоприятной воспитывающей среды для организации  воспитательного процесса.

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ КЛАССНОГО   РУКОВОДИТЕЛЯ  И  СЕМЬИ
Суть взаимодействия классного руководителя и семьи заключается в том, что обе стороны должны быть заинтересованы в изучении ребенка, раскрытии и разви​тии в нем лучших качеств и свойств.

Совместная деятельность педагогов, родителей и детей может быть успеш​ной, если все положительно настроены на совместную работу, действуют сообща, осуществляют совместное планирование, подводят итоги деятельности.
Такое взаимодействие предполагает единство требований к ребенку и орга​низацию совместной деятельности, изучение ребенка в семье и в школе с помощью специальных методик и составления программ его развития.

Характер взаимодействия педагогов с семьей должен быть дифференциро​ванным. Не следует навязывать всем одинаковое, надо ориентироваться на потреб​ности, запросы родителей, особенности семейного воспитания.
Основными формами работы с семьей являются групповые и индивидуальные.
К индивидуальным формам можно отнести беседы с родителями по вопросам воспитания ребенка, консультации, посещение семьи.

Классному руководителю необходимо помнить, что к любой беседе, консуль​тации (если они заранее обговорены и спланированы) нужно готовиться.
Посещение семьи, как форма работы с родителями на сегодня в педагогике спорная. С одной стороны, классный руководитель лучше узнает условия, в кото​рых живет ребенок, и значит, сможет по возможности влиять на их улучшение. А с другой стороны, эту форму работы можно рассматривать как вторжение в личную жизнь семьи, что ведет к осложнению взаимоотношений педагога с семьей.
Такая форма может использоваться в зависимости от условий, особенностей и специфики ситуации. Если в своей практике классный руководитель/воспитатель использует эту форму работы с семьей, желательно соблюдать следующие условия:
· Не приходить в семью без предупреждения!
· Не планировать свой визит более чем на 5-10 минут (чтобы не быть обре​менительным)!

· Не вести беседу стоя, у входа, в верхней одежде (родители могут расте​ряться, придите им на помощь: «Разрешите раздеться, где у вас можно присесть и поговорить»)!

· Нельзя вести беседу в агрессивном тоне!
· Не поучайте родителей, а советуйте!
· Желательно вести беседу при ребенке, выбрав щадящую для него форму и содержание (если беседа проходит без ребенка, то зачастую родители, пе​ресказывая беседу, с умыслом искажают ее в свою пользу)!

Групповые формы. Наиболее эффективными в последнее время становятся родительские собрания, которые претерпели изменения в структуре и содержании. Существенное значение для взаимодействия имеет стиль общения педагогов на ро​дительских собраниях Монолог учителя на собрании должен звучать реже, чем диалог с родителями, в процессе которого происходит взаимный обмен мнениями, идеями, совместный поиск решения возникающих проблем.
К групповым формам работы с семьей можно отнести и психолого-педагогическое просвещение, которое предполагает их активное, творческое уча​стие в обсуждении вопросов, занятий, определении тематики лектория.
Активными формами взаимодействия могут быть конференции по обмену опытом семейного воспитания; вечера вопросов и ответов; диспуты; встречи с учи​телями, администрацией, специалистами (медиками, психологами, юристами).
Классный руководитель привлекает родителей к управлению работой учебного заведения  и к организации деятельности группы, что предполагает:

· обсуждение и решение родителями проблем воспитания детей, жизни

учебного заведения;  участие родителей в организации воспитательной работы, помощь в под​готовке праздников, различных дел, в организации экскурсий, выходов в театр, музеи; 

· создание органов самоуправления (родительский комитет, советы дел, проблемные группы).

Содержание и формы взаимодействия определяются в процессе планирования совместной деятельности родителей и студентов  в начале учебного года. Одна из главных задач классного руководителя - способствовать единению, сплочению семьи, установ​лению взаимоотношений родителей и детей, созданию комфортных условий для ре​бенка в семье, формированию навыков их совместной деятельности и общения.
С этой целью целесообразно проводить в техникуме  «Праздник семьи», конкурс «Семья года», соревнования с участием бабушек и внучек, мам и дочерей, отцов и сыновей, праздник близнецов, выставки семейных творческих работ. Можно про​водить совместные встречи, где рассказывают о своих семейных традициях, увле​чениях, родословной своей семьи.

Классный руководитель стимулирует создание семейных клубов, привлекает родителей к организации кружков и других объединений по интересам. Педагогу важно создавать ситуации для воспитания уважительного отношения детей к своим родителям. Этому могут способствовать:

-  поздравления с праздником, днем рождения (подарки, сюрпризы);

· сочинения, тематика которых связана с рассказом о своих близких; 
· рассказы о профессиях своих родителей;

· творческие встречи с родителями, посвященные их увлечения

· организация выставок результатов труда родителей.
Классный руководитель должен познакомить родителей с правовыми основами семейного воспитания детей: Конституцией страны, законодательными документами о браке, семье, правах ребенка и защите детства. Важное место среди документов зани​мает Международная Конвенция ООН о правах ребенка, принятая в 1989 году.
ЛЕКЦИЯ V. КАК ИЗБЕЖАТЬ КОНФЛИКТОВ В СЕМЬЕ

 МАТЕРИАЛ К РОДИТЕЛЬСКОМУ СОБРАНИЮ

Понимаем ли мы своих детей? За конфликтом в семье чаще всего стоит не​желание понять ребенка, увидеть себя его глазами, неумение анализировать свои действия и их последствия, сотрудничать с ним в сложнейшем процессе его взрос​ления и саморазвития.

Поэтому, чтобы изменить поведение подростка и его самого в лучшую сторону, родителям прежде всего нужно изменить себя.

Ребенок копирует поведение взрослых, подражает им, берет с них пример. Поэтому родители воспитывают прежде всего своим собственным поведением, от​ношениями с другими членами семьи и друг с другом. Дети видят и то, что мы хо​тим скрыть от них.

Мальчонка, еще дошкольник, послал бабушку к черту. Когда бабушка пожа​ловалась отцу, тот возмутился:
· Бабушка о тебе заботится, а ты ее оскорбляешь! Сын парирует:

· Но ведь ты маме тоже так говорил!?
· Да как ты смеешь отца учить? Вмешивается мать:

· Что ты кричишь на сына? Сам хамишь, а от ребенка требуешь вежливости!
Важно понять: воспитание - это сотрудничество, взаимодействие, взаимо​влияние, взаимообогащение (эмоциональное, интеллектуальное, духовное, нравст​венное) детей и взрослых, в результате которых изменяются и те, и другие. Поэтому в воспитании следует пользоваться правилом: прежде чем предъявить требования к ребен​ку, предъяви их себе.

Чтобы успешно воспитывать детей, родители непременно должны корректи​ровать свое поведение, приводя его в соответствие с предъявленными требования​ми, т. е. заниматься самовоспитанием. Если же родители хотят добиться от своих детей выполнения требований, которым не следуют сами, то это удается только при помощи мер принуждения: ребенок будет выполнять требования родителей фор​мально, из страха перед наказанием. Этот страх порождает обман, лицемерие, хит​рость. Ведь ребенок, не понимая смысла требования, не испытывая потребности в добрых поступках, не сможет обрести и привычки нравственного поведения. Стремление во что бы то ни стало добиться послушания вызывает в ребенке внут​реннее сопротивление, а потом и активный протест. Видя следствие, а не причину, родители утверждаются в мысли, что «сейчас дети трудные и без наказания обой​тись нельзя». Взрослые чаще всего виновниками конфликтных взаимоотношений считают детей, исходя из убеждения, что воспитатели всегда правы, все, что они делают, говорят, справедливо, верно, так как направлено на пользу ребенку. И если бы дети им беспрекословно  подчинялись и выполняли их требования, не было бы ссор, конфликтов, трудностей.

В воспитании,  самое трудное - понять причины поведения ребенка.

Вообще, сегодня проблема понимания людьми друг друга - одна из основных. На​верное, многие из сегодняшних подростков на вопрос «Что такое счастье?» ответи​ли бы: «Это - когда тебя понимают!»

Понять человека - это значит понять причины его поступков, поведения, объ​яснить мотивы, побудившие действовать определенным образом. Понять другого - это встать на его позицию, «влезть в его шкуру».

Но люди все такие сложные, такие разные! А дети для нас - еще сложнее. Мы ведь забыли, какими были в их возрасте. Вот тут-то воспитателям и надо погово​рить с ними по душам (и непременно один на один), «перевоплотиться» в подрост​ка и, вспомнив, как они сами когда-то вели себя в подобных ситуациях, подсказать, как лучше поступить в данном случае.

Причины (мотивы) поведения скрыты от посторонних глаз, и, чтобы не оши​биться в их выяснении, надо хорошо знать этого человека и обстоятельства, кото​рые побудили его совершить тот или иной поступок. Кроме того, надо помнить, что одно и то же действие человека может быть объяснено разными людьми по-разному, в зависимости от их собственного жизненного опыта. Мы толкуем пове​дение других, преломляя его через свои потребности, мотивы, возраст, пол, тип темперамента. Поэтому, по сути дела, оцениваем другого человека как себя, исходя из своего представления о возможных причинах поведения, и нередко ошибаемся.
Кроме того, у всех детей есть потребности, характерные для определенного возраста. Например, у подростков это потребность во взрослости, самостоятельно​сти, потребность быть полезным другим и отсюда - потребность в общественно полезной деятельности, потребность самоутверждения в коллективе сверстников, потребность в друге и т. д.

Есть также потребности, связанные с особенностями типа темперамента. У холерика это потребность в смене видов деятельности, в бурной активности; у флегматика - в спокойной атмосфере, в однотипной работе; у меланхолика - по​требность быть одному (отсюда - некоммуникабельность) и т. д. «Потребности темперамента» накладывают отпечаток на выбор видов занятий и общения, на ди​намику протекания деятельности, на содержание интересов, в конце концов, на комплекс тех потребностей, которые будут развиваться и определять индивидуаль​ность личности, образ жизни.

В зависимости от того, в каком окружении растет ребенок, кто занимается его воспитанием, как с ним общаются, у него будет развиваться тот или иной комплекс потребностей и складываться их иерархическая структура (система предпочтений, ценностей).

Если на ребенка постоянно кричали, применяли физические наказания, у него может сложиться потребность всячески избегать этих потрясений и, как след​ствие, проявятся такие отрицательные качества, как лживость, пугливость, недо​верчивость, агрессивность и т. д.

Если ребенка оберегали от труда и все за него выполняли взрослые, то он может стать ленивым, безвольным, но в то же время, стремясь избежать любого дела или страшась, что не справится с ним, будет хитрить, ловчить, обманывать, при​творяться, заискивать и т. д.

Если ребенку ни в чем не отказывали, покупали лишь дорогие модные ве​щи, то у него могли развиться непомерные притязания и вместе с тем неумение бе​речь вещи и ценить вложенный в них труд.

Если ребенку не читали книжек, мало общались, то у него не будут развиты интерес к знаниям, интеллект, мышление, способность сопереживать и т. д.
Установить основную причину, обусловливающую поведение человека, только по внешним проявлениям (т. е. отдельным действиям, поступкам) нельзя. Например, ребенок отказывается выполнить требование матери или отца. Поступок этот сам по себе мало о чем скажет. Важно увидеть, как он это делает (дерзко, гру​бо, робко и т. д.), чтобы по оттенкам эмоций предположить, какая именно причина побуждает его так поступать. То, что мы называем словом «отказ», будет наполне​но разным содержанием, смыслом - в зависимости от причины, вызывающей само действие.

Очень часто в качестве ведущей причины удивляющего или возмущающего взрослых поведения ребенка выступает потребность в самоутверждении. Неумение родителей и учителей увидеть и признать эту потребность приводит к тому, что они неправильно объясняют его поступки и неадекватно реагируют на них. Часто невы​сокие и щуплые подростки очень неуверенно чувствуют себя среди высокорослых одноклассников. Стремление подтвердить свою взрослость может подтолкнуть к вызывающему поведению; мальчишки начинают курить, пить, общаться с теми, кто старше и объединен в уличные шайки.

Большие уши, на которые обращают внимание сверстники, могут сделать подростка застенчивым; физический недуг - привести к развитию чувства непол​ноценности. Некрасивый чувствует себя иначе, чем красивый.
Понять всю серьезность этих пустяковых, с точки зрения взрослых, пережи​ваний детей, - значит помочь им найти достойный путь самоутверждения, развить те способности и таланты, которые подростки сами не всегда в состоянии обнару​жить.

Наказывать или... Давно уже изгнана розга из сферы общественного воспи​тания. «Применение в школе мер физического воздействия к учащимся не допуска​ется» - записано в Уставе общеобразовательной школы. Но не секрет, что во мно​гих семьях «воспитательные розги» все еще сохраняются. И сегодня можно встре​тить родителей, которые не только бьют своих детей, но и пытаются «теоретически обосновать» необходимость физического наказания.

Молодой отец обращается к нам с недоуменным вопросом: «Детей бить нельзя? А если они по-хорошему не понимают? На днях я раза три сказал сыну, что ему пора идти спать. Но он, словно не слыша, продолжал рисовать. Тогда, разозлившись, я уда​рил его, и он сразу же отправился в кровать. Начал плакать, но я сказал: «Если ты сей​час не замолчишь, то я тебе всыплю еще». И он тут же перестал плакать. Какими же еще средствами я смог бы так быстро добиться повиновения сына?»
Как легко и просто «воспитывать»: отдаешь распоряжение, повторяешь пару раз. Если не действует - бьешь, и все в порядке! И средство воспитания - кулак или

ремень - всегда под руками, и думать не надо над причинами нежелательного по​ведения ребенка, и свою память не надо обременять психолого-педагогическими премудростями. «Приказал-пригрозил-наказал». Только одно плохо: ребенок, вы​растая, перестает уважать родителей, подчиняться им, становится «трудным».
В консультационный пункт обратилась женщина.
-
Помогите, я боюсь своего шестнадцатилетнего сына. Он меня оскорбляет, грозит ударить. Я посвятила ему всю жизнь, ничего для него не жалела.
Мы вникаем в ее проблему. В 1-м классе у сына не все получалось: то забу​дет выполнить домашнее задание, то на урок опоздает. Обеспокоенная мать обра​тилась за советом к учительнице.
-
Пропишите ему витамин «Р» (розги), - был ответ.
Совет она выполнила, но замечаний сын стал приносить еще больше, так как не снимались причины, порождавшие его нежелательные поступки. Будучи в пятом классе, окрепший сын однажды перехватил руку матери с ремнем: «Перестань, я тоже могу ударить». Не зная иных средств воспитания, мать обратилась за помо​щью к своему брату. Теперь наказывать мальчишку стал дядя. Сын взбунтовался, заявил матери, что уйдет из дома.
-
Ведь Вы постоянно унижали сына. Он восстал не против Вас. Так он борол​ся за свое достоинство. Но действовал Вашими же методами, по пословице: «Как аукнется, так и откликнется».
С ее сыном у нас тоже состоялся разговор. Не сразу, но впрямую подошли к больной теме. Но когда спросили об отношениях с матерью, парень обо всем пове​дал без утайки, видно, ему было необходимо выговориться. Рассказывая, он все время повторял: «Неужели она не могла по-хорошему? Почему она не понимает, человека нельзя бить? Она била, а я делал ей назло».
Милосердие, понимание... Всем надо учиться этим самым главным наукам, перестраивая себя и общую нашу жизнь.

Новый посетитель, а проблема та же. Вчера его ударил сын-десятиклассник. Отец обескуражен: сын всегда был покладистым, послушным, безропотно выпол​нял все требования родителей. И вдруг поднял руку на отца...
В беседе с нами Володя признался: «Я ненавижу своего отца. Все годы он мучил меня и унижал, я стал безвольным, боюсь сильных людей, постоянно при​спосабливаюсь к ним и льщу, даже когда их не уважаю. Моя мечта - скорее окон​чить школу и уйти из дома. Я и себя стал ненавидеть за слабость и безволие, за то, что не могу за себя постоять».
О своих страданиях он рассказал друзьям. И его «научили»: «А ты не терпи, дай отцу сдачи, а для храбрости выпей».
Через несколько дней выпивший сын пришел домой. Возмущенный отец по привычке взялся за ремень, но неожиданно от встречного сильного удара отлетел к дивану. Подошедший сын сказал: «Попробуй хоть раз еще меня тронуть».
Дети и деньги... Однажды мне пришлось быть свидетельницей разговора матери с сыном. Лил сильный дождь, а женщина пришла на работу в босоножках. Позвонила домой, попросила сына принести ей туфли.
-
А что я за это буду иметь? - последовал вопрос.
После долгого торга сын согласился принести матери туфли за три порции мороженого и два билета в кино. Мать, довольно улыбаясь, положила трубку. Ви​димо, прежде «добрые» поступки сына обходились ей гораздо дороже.
Откуда такая расчетливость, душевная черствость? Очень часто это результат неправильного воспитания. Давать ли ребенку деньги? Сколько? Научить их тра​тить и экономить, чтобы он не вырос стяжателем или, наоборот, транжирой? Эти и многие другие «меркантильные» вопросы часто встают перед родителями.
Именно в семье закладывается отношение к деньгам, представление об истинной их цене. Поэтому мы считаем, что мудро поступают те родители, которые считают не​обходимым, чтобы дети принимали участие в обсуждении семейного бюджета, знали, что сколько стоит, вместе со взрослыми решали, что и кому нужно купить в первую очередь. Какую-то определенную сумму надо выделять детям на личные нужды (мо​роженое, сок, конфеты, значки, марки), на покупку продуктов, чтобы они научились рационально расходовать деньги.

Детей надо учить бережливости, но кое-кто под бережливостью понимает умение прожить за чужой счет.

Некоторые родители используют деньги и подарки как плату за хорошую учебу и хорошее поведение. В этом случае ребенком движут корыстные мотивы: он думает не о самом деле, а о том, что будет за это иметь. Безнравственность таких поощрений медленно, но верно превратит его в циника, для которого добрые дела становятся средством наживы.

Опасный возраст. К подростковому возрасту многие дети становятся труд​ными для воспитателей, не понимающих их состояния и того, что это время обре​тения независимости, освобождения из-под опеки взрослых.

«Раньше с сыном все было просто, и я знал, что надо делать. А теперь он стал неуправляемым» - часто слышим подобные признания. В беседе с отцом выяснили: основным средством воспитания он считает запреты, угрозы, наказания. Для того чтобы дети не сбились с истинного пути, они должны, по его мнению, бояться ро​дителей (прежде всего - отца). Он не допускал даже мысли, что, действуя с пози​ции силы, оскорбляет в сыне-подростке чувство взрослости. А ведь именно этим чувством объясняется болезненная ранимость подростков, их желание во что бы то ни стало отстоять свое право на уважение, доказать, что они уже не дети.
В этом возрасте столь же актуальны, как и потребность в самоутверждении, потребность в друге, потребность занять достойное место в коллективе, потреб​ность в общении со сверстниками. Вот почему воспитателям и родителям нужно знать эти ведущие потребности возраста и помочь подросткам удовлетворить их.

В подростковом возрасте заметно усиливается критическое отношение детей к действиям, поступкам, поведению взрослых. Если слова воспитателей расходятся с их делами и поступками, они неизбежно теряют авторитет в глазах воспитанни​ков. Подростку очень нужен взрослый друг, с которым он мог бы обсуждать свои жизненные проблемы, делиться своими сомнениями, тревогами, рассчитывать на его помощь и поддержку. Однако очень часто родители не понимают подростков, причин их бунтов, неповиновения, противоречивых поступков.
Всем родителям подростков надо помнить каждый день и час: отрочество -самый взрывоопасный возраст! Подросток в это время - как раскаленная лампочка.
Не бойтесь проявлять к подростку чрезмерную любовь! Но форма ее выра​жения - предельные чуткость и бережность. Окружите ими подростка, будьте внимательны, наблюдательны, но без назойливости, оскорбительной подозри​тельности. Умейте активно слушать их сбивчивую косноязычную речь и слышать их, даже когда они молчат. Не отвечайте на грубость грубостью. Не замечайте ее. Вооружитесь юмором и ласковым словом. И действительно, «не лезьте со своими советами»! Проявите мудрость и широту души, милосердие и благородст​во. И помните, дети, как сказал мудрец, всегда правы, ибо им принадлежит буду​щее. Постарайтесь осмыслить этот парадокс, а не утверждать, что он неверен.

ЛЕКЦИЯ VI.    ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ СОВЕТЫ
МАТЕРИАЛ К РОДИТЕЛЬСКОМУ СОБРАНИЮ
ЛЮБИТЕ  ЛИ  ВЫ СВОЕГО   РЕБЕНКА?

Истинная родительская любовь, как утверждают психологи, проявляется только в общении с детьми. По Библии они выделяют четыре аспекта любви.

1.
Умение слушать ребенка. Родители, которые проявляют интерес к разговорам ребенка, поистине мудрые родители, потому что они дают ребенку возможность выразить все многообразие его чувств и переживаний.

2.
Манера говорить с ребенком. Если Вы не научились говорить мягко, с любовью и
уважением, то дети будут избегать общения с Вами.
3.
Знание, как наказывать ребенка. Мудрые родители, наказав ребенка за проступок,
не уходят, хлопнув дверью, не отвергают ребенка, а остаются рядом, уверяя его в своей родительской любви, выражают уверенность, что этого больше не по​вторится.

4.
Помощь в развитии ребенка. Помните, что ребенок живет в постоянном напряже​нии и неуверенности, Ваше поведение должно говорить ему: «Я люблю тебя та​
ким, каков ты есть. Я рядом с тобой всегда».

ПРАВИЛА ЭТИКИ ОБЩЕНИЯ С РЕБЕНКОМ В СЕМЬЕ
· не подозревать дурного; 
· не высмеивать; 
· не выслеживать;

· не выспрашивать;

· не подшучивать;

· не принуждать к откровенности;

· не контролировать интимный опыт общения;

· создавать атмосферу покоя, доверия, безопасности в доме;

· созидать навыки общения в доме по принципу открытости;
· давать право на собственный опыт.

КАК  СТРОИТЬ  ОБЩЕНИЕ   С  ДЕТЬМИ
совместно ВИДЕТЬ ситуацию, совместно СТРЕМИТЬСЯ к ее разреше​нию, совместно ДЕЙСТВОВАТЬ в решении проблемы;
 ПОНИМАТЬ, что в самом малом возрасте ребенок - не объект воспита​тельных воздействий, а союзник, созидатель и творец общей семейной жизни;

 РАЗДЕЛЯТЬ с ребенком все цели и планы семьи, открыто обсуждать про​блемы в подлинном диалоге;

 УСТАНОВИТЬ равенство позиций в общении с ребенком. Равенство по​зиций означает принятие и признание ребенка;

 ПРИНЯТЬ неоспоримый факт того, что дети оказывают несомненное вос​питывающее воздействие и на самих родителей, поднимая их до «тонких истин детства»;

 НАУЧИТЬСЯ видеть мир в самых разных его формах глазами своих детей;
 СТРОИТЬ ОБЩЕНИЕ с ребенком, основываясь на постоянном желании познавать своеобразие его индивидуальности и происходящие в нем изме​нения.

ИНТЕРЕСНО  ЛИ  ВАШЕМУ  РЕБЕНКУ  ОБЩАТЬСЯ  С  ВАМИ?
Когда ребенок скучает, он бессознательно отвергает других, и тем самым от​вергает самого себя. Скука может быть следствием неудовлетворенной потребно​сти ребенка в любви и ласке, потребности во внимании.

Ребенок требует постоянного внимания. Возьмите за правило выражать свое положительное отношение к делам ребенка. Научитесь как можно искреннее и сер​дечнее выражать свою радость и внимание. Чем больше внимания и заботливости испытывает ребенок, тем интереснее ему общаться с вами.

КАК  СПОСОБСТВОВАТЬ   РАЗВИТИЮ  САМОУВАЖЕНИЯ И  ЧУВСТВА  СОБСТВЕННОГО  ДОСТОИНСТВА У  ДЕТЕЙ
В учебном заведении:
· предоставить реальную возможность в достижении успеха; 
· проявлять постоянный интерес к ребенку, принимать и поддерживать его начинания;

· обращать внимание на положительные стороны его характера, не подчер​кивая прошлых ошибок и проступков;

· постоянно одобрять, ободрять, хвалить ребенка, не быть никогда критич​ным, циничным по отношению к нему;

· предупреждать неуверенность ребенка, боязнь ошибок и неудач, нового дела, выбирая посильные для него задания;

· уметь ставить реальные для него цели и давать реальную оценку его дос​тижениям и успехам.

В семье:
· проявлять тепло и эмоциональный отклик во взаимоотношениях, оказы​вать поддержку во всем;

· создавать атмосферу эмоциональной привязанности в семье;

· проявлять постоянную заинтересованность в ребенке, заботу о нем;

· предпочитать требовательность - безразличию, свободу - запретам, тепло в отношениях - отчужденности;

· снимать авторитарные позиции в общении с детьми. Директивный стиль отношений в семье недопустим!

· избегать ортодоксальных суждений;

· уметь признавать свои ошибки в общении с детьми.

«Нет детей - есть люди, но с иным масштабом понятий, иными источниками опыта, иными стремлениями, иной игрой чувств».
Януш Корчак
К ЧЕМУ ПРИВОДЯТ ОБИДЫ
Обиды, внезапно возникающие и медленно накапливаемые, могут привести:
 к стремлению «уйти в себя»;

 к изолированности;

 к отчуждению во взаимоотношениях;

 к стремлению «выяснить отношения», что может перерасти в конфликт;

 к стремлению представить окружающую обстановку в «черных тонах»;

 к еще большему перевесу эмоционального над рациональным;

 к повышению нервно-психической напряженности;

 к снижению активности;

 к фокусированию познавательной активности на объекте обиды и, как следствие, к ограничению возможностей правильно оценивать поступаю​щую информацию.

КОГДА  РЕБЕНКУ  ОБИДНО
· обидно, когда все беды валят на тебя;

· обидно, когда успехи твои остаются незамеченными или приписываются другим

· обидно, когда тебе не доверяют;

· обидно, когда другому, а не тебе, поручают то, что ты можешь сделать хо​рошо;

· обидно, когда другие заняты чем-то интересным, а тебя заставляют про​должать надоевшее, унылое занятие;

· обидно, когда дело понятное и интересное превращается в обузу и заня​тие, от которого не отвяжешься;

· обидно, когда тебя попросили что-либо сделать, нарисовав радужную кар​тину того, что должно получиться, а выясняется, что все это на самом деле  скука;

· обидно, когда из третьих рук узнаешь о себе «кое-что новенькое»;

· обидно, когда о тебе попросту забыли за своими заботами;

· обидно, когда тебя в чем-нибудь подозревают, а ты не имеешь возможно​сти    оправдаться;

· обидно и многое другое, о чем мы не вспомнили.

ДЕТИ  УЧАТСЯ ЖИТЬ  У ЖИЗНИ
Если ребенка постоянно критикуют, он учится ненавидеть.
Если ребенок живет во вражде, он учиться агрессивности.
Если ребенка высмеивают, он становится замкнутым.
Если ребенок растет в упреках, он учится жить с чувством вины.
Если ребенок растет в терпимости, он учится принимать других.
Если ребенка часто подбадривать, он учится верить в себя.
Если ребенка часто хвалят, он учится быть благодарным.
Если ребенок живет в честности, он учится быть справедливым.

Если ребенок живет в доверии к миру, он учится верить в людей.
Если ребенок живет в обстановке принятия, он находит любовь в мире.

ПЯТЬ  ОСНОВНЫХ  СПОСОБНОСТЕЙ, КОТОРЫЕ   НУЖНО  РАЗВИВАТЬ  В  ДЕТСТВЕ
· здравый смысл;
· изобретательность;
· логика в суждениях;

· память и речь;
· фантазия и воображение
ЛЕКЦИЯ VII.    СТИЛИ СЕМЕЙНОГО ВОСПИТАНИЯ
Каждая историческая эпоха характеризуется своими стилями воспитания. Это зависит от того, в каком типе личности заинтересовано общество. Под стилем семейного воспитания понимают наиболее характерные способы отношения родителей к ребенку, применяющих определенные средства и методы педагогического воздействия, которые выражаются в своеобразной манере словесного обращения и взаимодействия. В психологии выделяют такие стили семейного воспитания: попустительский, состязательный, рассудительный, предупредительный, контролирующий, сочувствующий и гармоничный.

   На выбор стиля семейного воспитания оказывают влияние:

· тип темперамента родителей, их совместимость;

· традиции, на которых воспитывались сами родители;

· образовательный уровень родителей;

· нравственные устои семьи.

Попустительский тип семейного воспитания
Родители с самого раннего возраста предоставляют ребенку полную свободу действий. Взрослые в таких семьях очень часто заняты собой, своими друзьями, своими делами, своей работой. Непоследовательно и неумело родители используют методы наказания и поощрения. Они могут наказать ребенка и тут же поощрить его, лишь бы он только не мешал родителям. Родители неумело используют методы наказания и поощрения. Они могут наказать ребенка и тут же поощрить его, лишь бы он только не расстраивался и не мешал родителям. Родители строят свои отношения с детьми таким образом, что непроизвольно создают поиск у ребенка наиболее выгодных форм взаимодействия с окружающими, стимулируя проявления у детей таких качеств, как угодничество, лесть и подхалимаж. Дети рано постигают науку выгоды: выгодные люди, выгодные взаимоотношения, выгодные для семьи решения проблем. Ребята такого типа во время урока очень быстро устают и стараются под любыми предлогами увильнуть от работы. Часто они недобросовестно относятся к поручениям учителя и к различным обязанностям.
Для них не существует запретов и нравственных норм. Такие студенты могут проявлять самоуверенность, граничащую с хамством. Они всегда готовы требовать от педагогов лучшую отметку любой ценой. Занимаясь воспитанием таких студентов, преподаватель должен обратить внимание на сотрудничество с родителями. Их необходимо привлекать к общению со сверстниками своего ребенка, приглашать на встречи с педагогами, даже если в этом нет острой необходимости. Классный руководитель должен:
· сразу же вникать в любую конфликтную ситуацию, связанную с поведением студента, не оставлять ее решение на «потом»;

· обсуждать со студентом конфликтную ситуацию наедине;

· дать возможность студенту проявить себя, показать свои способности в коллективе.
  Каждый учитель знает, как нелегко вести беседу с вызванными в техникум родителями трудных студентов. Если родители реализуют оборонительную позицию и стремятся оправдать собственное невмешательство в воспитание своего ребенка, они используют такие аргументы: «Мы заняты на работе, у нас нет времени, чтобы воспитывать своего ребенка», «Мы перепробовали все меры, ничего не получается». Иногда приходят родители, выражающие наступательную позицию: «Техникум должен воспитывать, а не мы». В любом из этих случаев преподаватель должен стремиться к конструктивному разговору с родителями. Можно использовать такие упражнения. 

«Нейтрализация»

Упражнение направлено на улучшение взаимодействия в ходе беседы с родителями, демонстрирующими наступательную позицию и позицию растерянности, беспомощности. Оно нацелено на то, чтобы учитель не попал под влияние родителя. На первой фазе общения с родителями учитель реализует действие «сопротивления» его эмоциональному воздействию. Для этого следует обрести состояние «резервуара» - пустой формы, не наполняемой психологическим содержанием вашего собеседника. Не включайтесь эмоционально в ситуацию вашего разговора, будьте психологически отстраненными от нее, поддерживайте в себе спокойный и охлажденный нейтралитет. Вам необходимо будет «продержаться» примерно 10-15 минут, в течение которых родитель в форме монолога будет либо высказывать свои претензии к техникуму и лично вам, либо жаловаться на свою беспомощность в воспитании. В первом случае постарайтесь молча выслушивать и оставаться спокойным, уверенным в себе, не теряя вежливой доброжелательности, Во втором случае спокойно кивайте вашему собеседнику головой, вставляя некоторые нейтральные фразы, такие, например, как «Успокойтесь», «Я вас понимаю ». Почувствовав вашу нейтральную позицию и эмоциональную отстраненность, родитель начнет «остывать», его эмоции станут иссякать и гаснуть. В конце концов он успокоится, в нем будет формироваться психологическая готовность к конструктивному разговору с вами. 

«Равенство»
Наступает время для второй фазы вашей беседы. Теперь вашей задачей является организовать равноправное взаимодействие с родителем. Людям нравится ощущать собственную значимость. Одним из эффективных способов привлечения родителей к воспитательному сотрудничеству является подчеркивание его значимости в этом процессе.
ЛЕКЦИЯ VIII.  Рекомендации по работе с семьями 
разного типа
РЕКОМЕНДАЦИИ ПО РАБОТЕ С НЕПОЛНЫМИ СЕМЬЯМИ
От структуры и состава семьи (полная, неполная, материнская, сложная, простая, однодетная, многодетная и т. д.) во многом зависят особенности воспитания детей.
В настоящее время имеются данные, которые убеждают в том, что семья семье — рознь, даже если они относятся к одному и тому же типу.
В полной гармоничной семье оба родителя и дети взаимно связаны отношениями глубокого понимания, доверия, любви. Бесспорно, что в таких семьях лучшие условия для творческого воспитательного процесса.
Встречаются семьи полные, но деструктивные, где нет согласия, где ссоры и перебранки возникают по всякому поводу и без повода.
Немало семей существуют только формально, в них супруги живут каждый сам по себе и воспитательный вклад отца настолько незаметен, что его можно не принимать во внимание.
Иногда семья внешне кажется крепкой, сплоченной (нормальной, как говорят педагоги дошкольного учреждения, школы), а, по сути, она псевдосолидарная, раздираемая противоречиями, в ней нет участия, внимания и взаимного уважения друг к другу. Можно предположить, что в такой семье неуютно всем, но особенно страдают дети с их хрупкой психикой, большой впечатлительностью.
В последние годы в нашей стране все больше семей, в которых родители озабочены проблемами карьеры, делания денег, где дети нежеланны и заброшены, отодвинуты на одно из последних мест в иерархии ценностей папы и мамы, а эмоциональные связи между поколениями едва просматриваются.
Итак, полная семья еще не является гарантом полноценного воспитания ребенка. Что уж говорить о неполной?! Однако не будем торопиться с преждевременными выводами: в современной неполной семье немало вариантов воспитания и не все они отрицательные.
Неполные семьи возникают в результате распада семьи: смерть одного из супругов, развод. Наиболее распространенной является неполная семья в составе матери и ребенка (детей).
Каковы бы ни были причины развода, от его последствий в той или иной степени страдают все члены распавшейся семьи, и это осложняет процесс воспитания. Положение усугубляется тем, что бывшим супругам не всегда удается сохранить нормальные отношения, столь важные для полноценного развития их детей.
Часто мать (вопреки семейному законодательству) препятствует не только участию отца в воспитании сына или дочери, но даже эпизодическим встречам с ними.
Утрата возможности более или менее регулярно общаться с родителем, покинувшим семью, по мере необходимости прибегать к его помощи, сочувствию, одобрению травмирует психику ребенка.
Еще больший урон его развитию наносится, если родители после распада семьи не скрывают своего недоброжелательного отношения друг к другу, втягивают малыша в орбиту взаимных обвинений, каждый старается обелить собственное поведение в его глазах.
Родители, пытающиеся убедить дошкольника в том, что вина за распад семьи лежит на совести бывшего супруга, лишь усиливают его эмоциональное неблагополучие.
Взросление маленького человека в обстановке неприязни и вражды между расставшимися родителями нередко приводит к противоборству между цельностью характера и изворотливостью, силой духа и малодушием, лживостью, притворством.
Поэтому родительский долг, ответственность перед собственными детьми требуют от супругов расставаться достойно, не идти на поводу у своих амбиций и ущемленного самолюбия.
Распад семьи меняет ее привычный уклад, что, как уже было сказано, осложняет процесс воспитания.
Начнем с ухудшения материального положения неполной семьи. Даже при благоприятном раскладе (мать работает, отец исправно платит алименты) семья испытывает затруднения, особенно в каких-либо неординарных ситуациях.
Например, ребенок поступает в школу, сколько всего надо приобрести! Или у него обнаружили музыкальные способности: необходимо купить пианино (скрипку) и т. д. Пригласить на день рождения одноклассников, поехать куда-либо в отпуск — все это становится не по карману одинокой матери.
Прибавляются расходы и по содержанию жилья. Раньше мелкие (а иногда и крупные) ремонтные работы выполнял муж, теперь надо платить деньги за починку детского велосипеда, замену разбитого стекла и т. д.
Перестраиваются социальные связи распавшейся семьи. Разведенная мать теряет часть приобретенных за последние годы знакомых, потому что они — друзья бывшего мужа. В ее семье менее желанными гостями становятся и родственники по линии мужа, что обедняет социальное окружение ребенка, лишает его привычных эмоциональных связей.
Психологи  (3. Матейчик, X. Фигдор и др.)  отмечают, что драма развода сказывается на психике женщины, в результате чего, даже имея самые благие педагогические намерения, она не всегда может их реализовать.
Прежде всего, она (как женщина, пусть и поневоле создавшая материнскую семью) испытывает на себе и на своих детях в той или иной степени социальную дискриминацию, которая проявляется в прямом осуждении, скрытом пренебрежении окружающих людей, их стремлении отнести оставшихся без отца детей к обездоленным, заведомо трудным, с различными отклонениями в поведении.
В устах профессиональных педагогов выражение «ребенок из неполной семьи» часто имеет подтекст «что хорошего можно от него ожидать?». Материальные и социальные проблемы — причина душевных переживаний одинокой матери, сопряженных с неустойчивостью настроения, повышенной раздражительностью. Она может накричать, наказать ребенка за какие-либо незначительные промахи в поведении. Ее гневная, раздражительная реакция на какую-то пустячную неурядицу, которая раньше вызывала лишь замечание, шутку мамы или папы, часто провоцирует ответное агрессивное поведение ребенка.
А у него и так достаточно причин для огорчений, горьких размышлений.
Лишившись постоянного общения с отцом, он теряет долю уверенности в том, что его любят, защищают, понимают. Ребенка волнует, будет ли он видеть папу, станет ли тот навещать его, приносить подарки, как объяснить воспитательнице в детском саду, почему папа не приходит за ним и т. д.
К этим размышлениям прибавляется тревога: а вдруг мама разлюбит и его, как она разлюбила папу?
Тоскуя об отце, малыш нередко упрекает маму за то, что она ругала папу, прогнала его. Иногда ребенок считает себя виноватым в том, что отец ушел из семьи. В семье, находящейся на грани развода, ссоры и конфликты между супругами буквально висят в воздухе, и поводом (не причиной!) к ним становится ребенок: как оделся, почему заболел, отчего до сих пор не спит и т. д. Малышу трудно разобраться в отношениях родителей, понять подтекст их ссор, ему кажется, что он причина размолвок, значит, на нем лежит вина в том, что папа не захотел жить в одном доме с мамой и с ним.
Сложно отвыкнуть и от привычных семейных отношений, когда он маневрировал между родителями, находя утешение, ласку, а иногда и защиту от одного в объятиях другого. Это, кстати, во многом уравновешивало эмоциональное состояние младшего члена семьи. Оставшемуся вдвоем с мамой, родительская власть которой неизмеримо возросла, дошкольнику не к кому обращаться за правдой, когда ему кажется, что ущемлены его права, интересы, желания.
Как показывают исследования (Е. П. Арнаутова, А. И. Захаров, Е. И. Кулчицкая и др.), не менее сложно протекает жизнь ребенка при повторном браке матери (отца).
В семьях, где появился отчим (мачеха), у девочки или мальчика наблюдаются различные отклонения в эмоциональной сфере, ухудшаются отношения с матерью (отцом). Родители не всегда замечают переживания ребенка (а он не умеет их высказать), поэтому не пытаются и к тому же зачастую не умеют установить правильные взаимоотношения с ним.
Таким образом, воспитательная ситуация в неполной семье бывает отягощена многими неблагоприятными факторами.
Одинокие матери прибегают к разной тактике воспитания детей. Начнем с того, что некоторые из них больше обеспокоены собственной дальнейшей судьбой, а не прошлым, настоящим и будущим своего ребенка. Их интересы сосредоточены на поиске нового спутника жизни. У таких матерей, как и у тех, кто морально сломлен драмой развода, дети, как правило, предоставлены сами себе (гипоопека). Об этом говорит их внешний вид (неухожены, неопрятны, не всегда досыта накормлены), а главное — их поведение (повышенная агрессивность, суетливость или, напротив, замкнутость, заторможенность).
В других неполных семьях, особенно в материнских, где женщина сделала сознательный выбор — родить для себя, складывается иная воспитательная ситуация. Матери испытывают обостренное чувство долга, обязанности, ответственности (гиперсоциальность) за воспитание ребенка, поскольку рассчитывать приходится только на свои силы. Чувствуя свою несостоятельность в супружестве, женщина стремится самоутвердиться как мать, поднять свой статус в собственных глазах и мнении окружающих. Своим поведением, активной воспитательной позицией мать доказывает себе и окружающим, что она может вырастить своего ребенка, обеспечить ему полноценное развитие, дать хорошее образование. Ее внимание, жизненные интересы концентрируются на ребенке. Мать чутко и иногда болезненно реагирует на советы педагога (дошкольного учреждения, школы), его замечания в адрес ребенка. У такой матери зачастую своя культурная программа воспитания: куда сводить его, что показать, какие книги читать. Как правило, ребенок получает дополнительное образование, посещая спортивные секции, студии, кружки.
Но и при столь благоприятной воспитательной ситуации в неполной семье имеются свои издержки. Прежде всего — некоторая изолированность таких семей, вынужденная замкнутость, сосредоточенность на своих домашних трудностях, связанных с необходимостью одновременно воспитывать ребенка на высоком уровне и зарабатывать на жизнь. На развитии его негативно может сказаться доминирование матери в доме, ее взгляд на ребенка как на свою собственность.
В первые годы жизни малыш принимает это как должное, но с возрастом начинает тяготиться симбиотической связью с матерью, стремясь расширить свой социальный опыт.
Маленького сына (или дочь) мать не отпускает поиграть, погулять с друзьями, боится школьных экскурсий, коллективных поездок, походов («Вдруг что-то случится? Он же для меня смысл жизни!»). Ребенок может взбунтоваться против такого засилья матери, и тогда она будет считать, что потерпела педагогическое фиаско, что жизнь не удалась.
Неполная семья, где ребенка воспитывает отец, большая редкость. Бракоразводная практика в исключительных случаях доверяет ребенка отцу.
Длительность жизни мужчины в последнее время сокращается, и внезапная смерть настигает представителей сильного пола чаще, чем слабого. Поэтому среди неполных семей значительно больше вдов с малолетними детьми, чем вдовцов.
Но независимо от того, кто стоит во главе неполной семьи — мужчина или женщина, следует помнить, что для гармонического развития личности необходимо, чтобы ребенок приобрел опыт взаимоотношений с обоими родителями, восприняв верные модели материнского (женского) и отцовского (мужского) поведения. В неполной семье это сделать трудно: ребенка воспитывает один из родителей (чаще — мать). Но и здесь есть выход из положения, который помогает в некоторой степени компенсировать недостаток мужского (или женского, если воспитывает отец) влияния на ребенка: появляется отчим (мачеха), активное участие в судьбе малыша принимают дедушка (бабушка), брат матери или другие родственники. Думающие об интересах ребенка матери (отцы) ищут выход из положения.
Из всего изложенного видно, что неполная семья нуждается в особом внимании, большей помощи и поддержке со стороны дошкольного детского учреждения. Это подтверждается и данными последних исследований.
Так, в результате анализа пожеланий родителей по поводу работы ДОУ, проведенного С. И. Мусиенко, было выявлено, что выборы форм работы с детьми, сделанные родителями из полных и неполных семей, содержательно практически не различаются между собой — родители как из полных, так и из неполных семей предпочитают одни и те же формы детской деятельности.
Единственное отличие касается количества выборов — родители из неполных семей выбирают больше форм детской деятельности в целом.
Можно предположить, что этот факт отражает неуверенность матерей, которые воспитывают ребенка одни, в том, что они в должной степени смогут обеспечить малышу доступ ко всем видам деятельности, нужным для полноценного развития в его возрасте. Одинокие мамы надеются, что детское учреждение возьмет на себя эту заботу, поскольку справиться со всеми проблемами воспитания и обучения эти женщины не в состоянии.
К тому же неполные семьи обычно испытывают материальные трудности и часто не могут себе позволить оплатить образовательные услуги для ребенка в той мере, в которой им хотелось бы это сделать. Поэтому основная задача педагога, работающего с родителями, которые воспитывают ребенка в одиночку, — помочь им найти компромисс между запросом на образовательные услуги и стоимостью этих услуг, посодействовать в выборе наиболее важных для подростка в данное время.
РЕКОМЕНДАЦИИ ПО РАБОТЕ С РОДИТЕЛЯМИ ИЗ МНОГОДЕТНЫХ И ОДНОДЕТНЫХ СЕМЕЙ
Семьи опрошенных в исследовании С. И. Мусиенко были разделены на те, в которых ребенок единственный, и те, где трое и больше детей (такие семьи были условно названы многодетными). Здесь необходимо отметить, что многодетные семьи составляют абсолютное меньшинство (4% опрошенных), а семьи, в которых только один ребенок — абсолютное большинство (60% опрошенных).
Основные различия в выборе форм работы с детьми между родителями из многодетных и однодетных семей касаются организации физической активности детей. Так, многодетные родители не выбирают подвижные игры, тогда как в их проведении заинтересованы родители, у которых ребенок единственный. То же касается и сюжетных игр. А вот настольные игры и организованные физкультурные занятия больше интересуют родителей многодетных семей.
Другое отличие — родители многодетных семей не выбирают такие формы детской активности, как работа с компьютером, но в ней заинтересованы 22% родителей однодетных семей. Родители многодетных семей реже по сравнению с однодетными выбирают обучение иностранному языку (25 и 45% соответственно), чтению (50 и 64%), конструированию (13 и 21%) и познавательным играм (25 и 42%).
РЕКОМЕНДАЦИИ ПО РАБОТЕ С РОДИТЕЛЯМИ, ИМЕЮЩИМИ РАЗЛИЧНЫЙ УРОВЕНЬ ОБРАЗОВАНИЯ
Общеизвестно, что образование влияет на формирование ценностных ориентации родителей. Чем более образованны родители, тем важнее для них профессиональная деятельность, ее творческий характер, тем больше ценят они профессию, требующую применения обширных знаний, умений, навыков, инициативы, самостоятельности. Такие родители не жалеют времени и энергии на постоянное повышение своего образовательного и культурного уровня. И, соответственно, тем выше их требования к организации быта и качеству окружающей материально-вещной, в том числе и жилищной, среды, насыщенному проведению досуга, обогащению и развитию своего духовного мира. Все это способствует сплочению семьи, создает возможности для приобщения к культуре и детей. Такие родители четко осознают свою ответственность за их воспитание, за достойную организацию семейной и общественной жизни
Столь серьезное отношение к будущему детей в свою очередь побуждает родителей к анализу своей воспитательной деятельности, к приобретению необходимых знаний, умений и способствует повышению их педагогической культуры.
Родители с высоким уровнем образования в большей степени озабочены и образованием, которое может получить ребенок. Поэтому более основательно подходят к выбору для него  школы, учреждений дополнительного образования(спортивная секция, кружок, музыкальная школа и др.), учреждений СПО или ВУЗа.  Оказалось (и этот результат представляет определенный интерес), что среди родителей с высшим образованием не пользуются особой популярностью «интеллектуальные» формы работы с детьми. Объяснением может быть то, что они зачастую могут самостоятельно обучить ребенка чтению, иностранному языку, работе с компьютером, организовать ему экскурсии. Поэтому при работе с этой группой родителей основную ставку необходимо делать на другие, не связанные с образованием преимущества общественного воспитания. То есть, для родителей с высшим образованием наиболее важными являются как раз не образовательные, а связанные с нормальным социальным развитием ребенка преимущества образовательных учреждений. 
Необходимо помнить, что родители со средним образованием наиболее заинтересованы в образовательных услугах СПО.
ЛЕКЦИЯ IX.  ПРИНЦИПЫ И СОДЕРЖАНИЕ СЕМЕЙНОГО ВОСПИТАНИЯ
Начальной структурной единицей общества, заклады​вающей основы личности, является семья. Она связана кровными и родственными отношениями и объединяет супругов, детей и родителей. Брак двух людей  — еще не семья, она появляется с рождением детей. В воспроизвод​стве человеческого рода, в деторождении и воспитании детей заключены основные функции семьи.

Семья — это социально-педагогическая группа лю​дей, предназначенная для оптимального удовлетворения потребностей в самосохранении (продолжении рода) и самоутверждении (самоуважении) каждого ее члена. Се​мья создает у человека понятие дома не как помещения, где он живет, а как чувства, ощущения места, где его ждут, любят, понимают, защищают. Семья — это такое образо​вание, которое «охватывает» человека целиком во всех его проявлениях. В семье могут формироваться все личност​ные качества. Судьбоносная значимость семьи в развитии личности растущего человека общеизвестна.

Семейное воспитание — это система воспитания и об​разования, складывающаяся в условиях конкретной семьи силами родителей и родственников.

Семейное воспитание — сложная система. На него влияют наследственность и биологическое (природное) здо​ровье детей и родителей, материально-экономическая обес​печенность, социальное положение, уклад жизни, количе​ство членов семьи, место проживания семьи (место дома), отношение к ребенку. Все это органично переплетается и в каждом конкретном случае проявляется по-разному.

Каковы задачи семьи? В общем они состоят в том, чтобы:

· создать максимальные условия для роста и развития ребенка;

· обеспечить социально-экономическую и психологи​ческую защиту ребенка;

· передать опыт создания и сохранения семьи, воспи​тания в ней детей и отношения к старшим;

научить детей полезным прикладным
· навыкам и умениям, направленным на самообслуживание и помощь близким;

· воспитать чувство собственного достоинства, ценно​сти собственного «Я».
Семейное воспитание имеет и свои принципы. Наибо​лее общие из них:
· гуманность и милосердие к растущему человеку;

· вовлечение детей в жизнедеятельность семьи как ее равноправных участников;

· открытость и доверительность отношений с детьми;

· оптимистичность взаимоотношений в семье;

· последовательность в своих требованиях (не требо​вать невозможного);

· оказание посильной помощи своему ребенку, готов​ность отвечать на его вопросы.

Кроме этих принципов, есть ряд частных, но не менее значимых для семейного воспитания правил: запрещение физических наказаний, запрещение читать чужие письма и дневники, не морализировать, не говорить слишком мно​го, не требовать немедленного повиновения., не потакать и др. Все принципы, однако, сводятся к одной мысли: де​тям рады в семье не потому, что дети хорошие, с ними легко, а дети хорошие и с ними легко оттого, что им рады.

Содержание семейного воспитания охватывает все на​правления. В семье осуществляется физическое, эстетиче​ское, трудовое, умственное и нравственное воспитание де​тей, видоизменяясь от возраста к возрасту. По мере сил родители и близкие в семье дают ребятам знания о при​роде, обществе, производстве, профессиях, технике, форми​руют опыт творческой деятельности, вырабатывают неко​торые интеллектуальные навыки, наконец;, воспитывают отношение к миру, людям, профессии, жизни.

Особое место в семейном воспитании занимает нрав​ственное воспитание. И в первую очередь воспитание та​ких качеств, как доброжелательность, доброта, внимание и милосердие к старшим, младшим и слабым, честность, от​крытость, трудолюбие. Иногда сюда относят послушание, но не все считают его добродетель.
В ближайшие годы во многие семьи придет религиоз​ное воспитание с его культом человеческой жизни и смерти, с почтением к общечеловеческим ценностям, со множеством таинств и традиционных обрядов.

Целью семейного воспитания является формирование таких качеств личности, которые помогут достойно преодо​леть трудности и преграды, встречающиеся: на жизненном пути. Развитие интеллекта и творческих способностей, первичного опыта трудовой деятельности, нравственное и эстетическое формирование, эмоциональная культура и физическое здоровье детей, их счастье — все это зависит от семьи, от родителей, и все это составляет задачи се​мейного воспитания. Именно родители — первые воспи​татели — имеют самое сильное влияние на детей. Еще Ж.-Ж. Руссо утверждал, что каждый последующий вос​питатель оказывает на ребенка меньшее влияние, чем предыдущий.

Семейному воспитанию присущи свои методы, а вернее, приоритетное использование некоторых из них. Это лич​ный пример, обсуждение, доверие, показ, проявление любви, сопереживание, возвышение личности, контроль, юмор, по​ручение, традиции, похвала, сочувствие и т. д. Отбор идет сугубо индивидуально с учетом конкретных ситуативных условий.

ЛЕКЦИЯ X.     ВОСПИТАНИЕ = СЕМЬЯ И  ССУЗ
ТИПЫ МАТЕРИНСТВА
После многолетних и внимательных исследований поведения женщин в роли матерей ученые выделили пять основных типов матери.

«Супермама» - стремится развивать умственные способности ребенка, стара​ется научить его чему-нибудь новому, но при этом удачно избегает крайностей. Она любит своего ребенка таким, каков он есть. Такой маме удается сохранить не​обходимое равновесие между занятиями, которые происходят по ее инициативе, и самостоятельными делами ребенка.

«Мама-деспот» - ее ребенок с утра до вечера занят исполнением маминых приказов и распоряжений. Она вечно недовольна успехами своего чада, желает ви​деть в нем вундеркинда.

«Почти мама» - любит свое дитя и принимает его таким, какое оно есть. Но ее поведение бессистемно и хаотично, и она не в состоянии удовлетворить потреб​ность своего ребенка. Ей не хватает способностей влиять на умственное развитие своего сына/дочери. Такой тип матерей обычно пассивно ждет проявления инициа​тивы со стороны ребенка, но когда так происходит, не понимает ее мотивов.

«Замученная мама» - считает свои повседневные обязанности столь тягост​ными, что не выделяет времени для детей, которыми обычно занимаются старшие братья и сестры, или они «занимаются» сами собой в запущенном донельзя доме. Бывает, что это многодетные матери, не имеющие достаточных средств на содер​жание семьи.

«Мама-педант» - дом прекрасно организован, у ребенка есть все, чего душа желает, однако он одинок и большую часть времени проводит наедине с собой. На​лицо отсутствие взаимопонимания между такой мамой и ее ребенком, который  кстати, несмотря на обилие игрушек, остается довольно-таки заурядным.
Разумеется, каждая из этих матерей по-своему формирует личность и харак​тер своего ребенка. «Супермама» воспитывает малыша практичным, сообразитель​ным, охотно решающим новые проблемы. Ребенок «мамы-деспота» бывает эруди​рованным и честолюбивым, однако эмоциональная незрелость делает его робким или даже инфантильным. «Замученная мама» воспитывает ребенка интеллектуаль​но неразвитым, не умеющим себя вести в нетипичной ситуации. Это тип маленько​го плаксы, часто грустного и потухшего. «Почти мама» хорошо выполняет свои обязанности только в первые месяцы жизни ребенка, когда же встает вопрос разви​тия его умственных способностей, она не в силах справиться с новой, сложной для нее задачей. И если ребенок «супермамы» продолжает хорошо развиваться, то ре​бенок «почти мамы» задерживается в своем развитии.

ТИПЫ ОТЦОВСТВА
Существует три типа отцов: «традиционный отец», «отец-кормилец», «со​временный отец».

«Традиционный отец» - глава семьи, представляет ее интересы во всех «внешних» отношениях, является последней инстанцией в решении всех вопросов, связанных с воспитанием ребенка. Он несколько суров, придает слишком большое внимание дисциплине, выполнению детьми своих обязанностей. По мере взросле​ния ребенка начинает принимать большее участие в воспитании, особенно сыновей. С детьми сдержан, поэтому особо теплых отношений с ними нет.
«Отец-кормилец» предоставляет жене полную свободу в воспитании детей. Даже в свободное время не горит желанием заняться детьми. Неудивительно, что дети со временем перестают относиться к нему серьезно. Такие отцы ограничива​ются только функцией материального обеспечения семьи, не вникая в другие ее проблемы.

«Современный отец». Для такого отца все дела, связанные с ребенком, привычны и очевидны. Хотя у него не так много свободного времени, как ему хотелось бы, вечера он обычно проводит с детьми. Он любит их, часто говорит им об этом, умеет не только играть со старшими детьми, но и пеленать грудных. Дети его обожают. Со своими проблемами они в равной степени обращаются и к нему, и к матери.
Определить, к какому типу относятся отцы ваших подростков  можно при помощи следующего теста:

ТЕСТ для родителей «Отец в семье»
Оцените каждое из предложенных ниже утверждений следующим образом: согласен - 2 балла, не совсем согласен - 1, не согласен - 0.
1. Мужчина лучше справляется с большим ребенком, чем с маленьким.
2. После развода дети должны оставаться с матерью.
3. Хороший муж обычно бывает и хорошим отцом
                4.   Мужчины, как правило, не умеют проявлять свои чувства так же от​крыто, как женщины.
5.В вопросах воспитания мнение отца должно быть решающим.
6.Первое время после рождения малыша женщина может уделять му​жу меньше внимания.
7.Лучше вообще жить без отца, чем терпеть отца равнодушного.
8.Поскольку считается,  что женщина  все делает лучше  мужчины, пусть она и воспитывает детей.
9.Когда у ребенка что-то не ладится, он всегда идет к матери.
10. Чем сильнее любовь к малышу, тем легче его воспитывать.
11. Отец должен только тогда вмешиваться в воспитание, когда жена об этом попросит.
12. После развода родителей маленький ребенок совершенно не за​мечает отсутствие отца.
13. Женщины, как правило, балуют детей.
14. Отцам полезно проводить отпуск вместе с детьми.
15. Мальчики с ранних лет должны воспитываться иначе, чем девочки.
16. Некоторые дети охотнее проводят время с отцом, чем с матерью.
17. Я представляю, что ребенок для моей жены будет важнее, чем я.
18. Во всех вопросах воспитания я смогу успешно заменить жену.
19. Ребенок должен больше уважать отца, чем мать.
20. Моя жена всегда будет вмешиваться, когда я буду начинать зани​маться с детьми.
21. Мужчина при желании может обращаться с новорожденным не ху​же женщины.
22. Отец важнее для сына, чем для дочери.
23. Моя жена не будет относиться ко мне серьезно как к воспитателю.
24. Когда в семье есть бабушка, воспитывать ребенка намного легче.
О первом типе отцовства свидетельствуют оценки утверждений №№ 1, 4, 5, 12, 13, 15, 19, 22 (при том, что сумма баллов здесь более 9), о втором - 2, 6, 8, 9, 11, 17, 20, 23 (при том, что сумма баллов здесь более 9), о третьем - 3, 7, 10, 14, 16, 18, 21, 24 (при том, что сумма баллов здесь более 9).

II. БЛОК.   СЦЕНАРИИ КЛАССНЫХ  ЧАСОВ  И ВНЕКЛАССНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ

Классный час "Семейные ценности"

Цель: формировать чувство уважения, любви и заботы к членам своей семьи. Выработать чувство ответственности за свою семью. Оформление и оборудование: Студенты готовят фотографии своих семей. 

Высказывания по теме на плакатах; Магнитофон с записями песен о маме, о семье; Ноутбук, экран, проектор. 

Пожалуй, нет на свете более древнего образования, чем семья. Она появилась даже раньше, чем возникло само государство. За многовековую историю семья, конечно, изменилась, но значительно меньше, чем государство Почему столь живучим оказался институт семьи? Наверное, потому, что семья так же естественна как сама жизнь. для большинства людей семья по-прежнему имеет огромную ценность. Пройдет время и у вас будут свои семьи. У нас у каждого своя семья, т.е. та семья которая есть - расшириться. Ребята, сегодня тема нашего классного часа «Счастливая семья». И эпиграфом нашего классного часа мы взяли пословицу «Счастлив тот, кто счастлив у себя дома». Невозможно разделить понятия семья, дом, счастье. 

Президент России, выступая на церемонии открытия Года семьи, подчеркнул преемственность семейных и нравственных традиций, которые необходимы для формирования гуманного общества в России. Он добавил, что, "когда мы говорим о престиже и достоинстве страны, то в огромной степени имеем в виду моральные ориентиры и достоинство каждой личности, включая наших самых маленьких граждан. Все эти качества берут свои истоки в семье». По его словам, безучастие общества, недооценка роли семьи порождают недостойные человеческого общества явления: брошенные дети и забытые родители, что "в целом негативно влияет на демографические процессы в семье”. 

«Ведь именно семейное воспитание во многом определяет, каким станет человек. Ни государство, ни даже лучшие педагоги, ребенку заменить семью не могут”.
Цель классного часа: анализ понятий семья, счастье. 

Что значит для вас – «Счастливая семья». Попробуем сначала разобраться что такое семья в рамках закона. Трудно дать однозначное определение этому понятию. Такого определения нет даже в Семейном кодексе России. И все-таки, по мнению многих юристов, семья — это круг лиц, связанных между собой правами и обязанностями, вытекающими из зарегистрированного брака и родства. В этот круг лиц входят родители и их дети, усыновители, бабушки и дедушки, близкие родственники. Членов семьи объединяет родство, общее хозяйство, дети, совместное противостояние беде и, наконец, права и обязанности. Семья дает человеку защиту, покой, тепло, уют, уважение и многое другое. Поэтому она так важна и дорога человеку. В семье рождаются дети, и государству небезразлично, как они живут. Давно замечено: крепкая семья - крепкая держава. И потому государство влияет на семью не только посредством поддержки добрых обычаев, традиций и нравственных устоев, но и путем издания специальных законов, регулирующих семейные отношения. Л. Н. Толстой говорил: «Все счастливые семьи похожи друг на друга, каждая Несчастливая несчастлива по-своему».
 В конституции РФ закреплены три очень важных положения, касающиеся семьи.

 1. Семья, материнство и детство находятся под защитой государства. 

2. Забота о детях, их воспитание - равное право и обязанность родителей 

3. Трудоспособные дети, достигшие 18 лет, должны заботиться о нетрудоспособных родителях. 
Почему о таких простых вещах надо писать в основном законе? Ведь в нормальной семье каждый ее член по доброй воле проявляет внимание к близким людям. Члены семьи любят, уважают, заботятся друг о друге не потому, что их обязывает к этому закон, а по естественному зову сердца. Но в том-то и дело, что не в каждой семье так обстоят дела. И потому законодателям пришлось не только занести в Конституцию эти, казалось бы, прописные истины, но и разработать специальный Семейный кодекс, где четко определены права и обязанности супругов, родителей, детей и многое другое. Государство с помощью норм права защищает того, кто нуждается в помощи. Прежде всего, это дети, их интересы всегда первостепенны. Государство накладывает на родителей обязанность заботиться о детях. И если ребенок останется без внимания родителей, оно не останется в стороне. Государство также защищает имущественные интересы детей, в частности обязывает родителей платить алименты в случае развода. В защите могут нуждаться престарелые нетрудоспособные родители, и закон обязывает детей о них заботиться. И опять-таки большинство делает это не по закону, а по совести, но ведь бывают случаи, когда без вмешательства закона не обойтись. Семейный кодекс четко определяет, с чего начинается семья. 

Семья начинается с брака, т.е с государственной регистрации в органах записи актов гражданского состояния (ЗАГС). Брак - это добровольный союз мужчины и женщины, основанный на чувстве взаимной любви и уважения, взаимопомощи и ответственности. В Интернете опубликованы статистические данные о состоянии «семейного дела» в стране.  Из 41 миллиона зарегистрированных в России семей 48% (вдумайтесь - практически половина)-  бездетные. Тех, у кого один ребенок, -34%, двое детей- 15%, и лишь в 3% семей трое и больше ребятишек. Подтверждает удручающую статистику данные, прозвучавшие на парламентских слушаниях в Госдуме, о соотношении числа браков и разводов: на 1000 человек населения их 7.1 и 5.9 соответственно. Бытует мнение, будто моден сегодня незарегистрированный брак, и потому надо по-иному оценивать «качество» любви в России. Всеведущая статистика утверждает, что в гражданском союзе состоят менее 30000 супружеских пар, и в подавляющем большинстве таких союзов детей нет, так что к вопросу демографии и семейного счастья это точно не имеет никакого отношения. Здоровья, уверенная в отрадной перспективе семья - вот главный демографический фактор. Что дает нам семья? Функции семьи – жизнедеятельность, связанная с удовлетворением семьи. Что такое потребности семьи? 
Мы знаем, что потребности семьи - это удовлетворение духовных и материальных желаний семьи.

 Давайте их перечислим: 

1.Репродуктивная 

2. Воспитательная 

3. Коммуникативная 

4. Психотерапевтическая 

5. Хозяйственно - бытовая

 6. Функция первичного социального контроля.

 7. Духовного общения
 Ребята, а теперь давайте поговорим о том, что значит для вас понятие семья (рассуждают) – 10 минут.  Ценности – «это специфические формы смысловых образований в личностных структурах или это индивидуальные (у каждого человека они свои, особенные) «особенно дорогие» мыслительные вещи, которым придается огромное значение. Так любая ценность, любой стандарт поведения ориентирования в конечном счете на удовлетворение тех или иных потребностей. 

Базисные потребности человека можно условно разделить на три основные группы:

 1. Витальные (биологические) потребности – в пище, воде, сне и т.д. В этом случае ценности являют собой множество материальных потребностей в одежде, жилище, технике и т.д.

 2. Аффилиативные потребности – принадлежность к определенной социальной группе и занимать определенное место (необязательно лидирующее) место в ней, пользоваться привязанностью и вниманием окружающих, быть объектом их уважения и любви. 

3. Духовные потребности – стремление к познанию окружающего мира. Проведен анализ результатов анкетирования. Но эта информация строго конфиденциальна. На прошлом классном часу, когда мы с вами разбирали генеалогическое дерево семьи, вы получили задание на дом, составить генеалогическое дерево своей семьи для того, чтобы вложить его в наше портфолио. Поднимите руку, кто желает рассказать о своих предках 

Друзья, давайте перейдем к нашему второму понятию «Счастье». Счастье – это ощущение реализации внутренних возможностей человека. В полном виде это проявляется только тогда, когда человек точно понимает что и как он реализует в этой жизни, какая цель есть у него, насколько эта цель велика. Другими словами, счастье – это ощущение сближения с силами Природы, понимание, что все люди на Земле составляют единый организм. И мы не можем плохо думать, плохо относиться к частям собственного тела, потому что все мы – взаимосвязаны и каждый выполняет свою функцию в организме, называемом «человечество». Для счастья не требуется никаких особых условий – ни дворцов, ни солидного счета в швейцарском банке, ни наличия нефтяных месторождений. «Если хочешь быть счастливым – будь им!» – так говорил мудрый Козьма Прутков. Но чтобы просто «быть», необходимо все время работать над собой и над своими ошибками. Счастье, когда тебя понимают (любят и ценят) дома и на работе. Что может быть важней и дороже понимания, сочувствия, готовности разделить с тобой беду и удачу,  поддержать тебя в лучших стремлениях, в делах и развлечениях. Что может быть дороже сознания: Ты нужен, необходим другим людям, без тебя им не жизнь – не в жизнь? 

Само слово «счастье» подсказывает этот ответ. Ведь в древние времена оно звучало иначе: соучастье. то есть соучастье твое в делах, бедах и радостях других людей, и этих — других — в твоих собственных заботах, трудах, удачах. Понятие счастье не может быть без семьи, отца и матери. Матери – главные зодчие человечества, а на плечах отца держится мир. «Есть прекраснейшее существо на свете, у которого мы все в неоплатном долгу. Это мать». Эти замечательные слова, принадлежат писателю Николаю Островскому. Для каждого человека мать самый родной человек на свете. Все лучше в каждом из нас исходит от матери, давшей нам самое бесценное — жизнь. Материнская забота, тепло, ласка, неустанный труд, терпение, беспокойство окружают нас с первого дня жизни. Мать — единственный и неповторимый человек, чья любовь к детям благородна, бескорыстна, удивительна по своей мудрости, безграничности и мужественности Белинский писал: «Мать любит свое дитя сердцем, кровью, нервами, любит его всем существом своим... Нет ничего святее и бескорыстнее любви матери; всякая привязанность, всякая любовь, всякая страсть или слаба или своекорыстна в сравнении с нею!» 

Можно бесконечно приводить высказывания о матерях. И не только известных мыслителей, писателей, педагогов. Каждый человек хранит в душе проникновенные мысли о матери. 

Но помимо любви к маме, должно быть обязательно еще и уважение. Большим, глубоким должно быть наше уважение к матери. Такому уважению надо учиться всем. Ведь доказано, что вы относитесь, к своим родителям, так потом ваши дети будут относиться к вам. Интересы отца и матери направлены на общую цель: вырастить детей физически и нравственно здоровыми, граждански зрелыми, раскрыть их способности и дать им соответствующее образование. Но достигают они этой цели каждый собственными способами. Если старания матери, прежде всего, сосредоточены на сохранении здоровья и сил своего ребенка, то старания отца направлены на то, чтобы научить ребенка бесстрашно их тратить на общую пользу. Как правило, именно он прививает детям навыки, требующие напряжения, волевых усилий, самоотверженности, воспитывает в них чувство долга и ответственности за порученное дело, выводит их интересы за порог собственного дома. Именно он в большей степени приобщает свое потомство к общественным заботам. 

Отец выполняет роль связующего звена: в обществе он выступает как носитель семейного начала и интереса, а в доме — как носитель общественного. Этим он и дополняет мать, но не заменяет ее. 

- Ребята я вам предлагаю заполнить анкету «Моя семья» (пока студенты заполняют анкету – звучит музыка о семье, о доме, о детях). 

- Ребята, а теперь мне бы хотелось, чтобы вы сказали, что значит для вас счастье, (высказываются студенты, желательно опросить всех). 

- Ребята, а вы знаете, что в Росси появился новый праздник «День супружеской любви и семейного счастья». Он отмечается 8 июля в праздник Петра и Февронии Муромских. 

 А мне в заключении нашего классного часа хотелось бы пожелать всем присутствующим  иметь счастливую семью
Классный час: Дела семейные
 / для старшеклассников и студентов  СПО/
Цель классного часа: воспитание культуры семейных отношений.
Задачи: определить установки и ценностные ориентации старшеклассников, связанные с созданием семьи; раскрыть некоторые причины сложности семейных отношений; уделить внимание роли мужчины и женщины в создании семейного очага; ознакомить с дисгармоничными типами семей; провести практикум
Подготовительная работа: подобрать литературу; проконсультироваться с психологом; подготовить и распечатать задания и тесты; организовать обработку результатов заданий; организовать выставку литературы и репродукций картин по теме
Участники: классный руководитель, учитель этики, психолог, учащиеся, библиотекарь.
Форма проведения классного часа: беседа-практикум.
Эпиграф: «Семья - это маленькая вселенная. Жить в браке... это большой, ни с чем несравнимый труд, духовный труд, напряжение. Для этого нужна огромная духовная культура, духовная подготовка, школа мудрости» (В.А. Сухомлинский).

Ход мероприятия
Ведущая. Семья действительно похожа на маленькую вселенную, уже хотя бы потому, что она тоже полна загадок. Многие семейные загадки человечество решает до сих пор. Почему именно этого человека мы выбираем в спутники жизни? Почему пара молодых, а иногда и не очень молодых людей решает пожениться? Почему приходит и уходит любовь - чувство, которое считается стержнем супружества, началом всех начал семейной жизни? Почему это чувство так необходимо в семейной жизни? Почему одна семья выдерживает, решает большинство загадок-проблем семейной жизни, а лодка другой разбивается о банальные заботы семейного быта? Об этом и многом другом мы и поговорим с вами сегодня.

Ученик.

Семья - мир сложный, неповторимый,

Где ждет любимая, где есть любимый.

Мы рядом, вместе, есть ты и я.

Пока вдвоем мы, мы семья.

Все в этом мире начинается с любви. И тем более семья. Ведь именно любовь является источником доброты и всего возвышенного, того теплого и светлого, что есть на нашей земле. Но, как говорили мудрые люди прошлого: «Не насытится око зрением, руки делом, ум знаниями, а сердце любовью». Человек не может жить только одним этим чувством. И природный, и духовный мир человека столь разнообразен (человеку необходимы интеллект, приобретение новых знаний, впечатлений, развитие своего профессионализма и т. д.), что оказывает влияние на все стороны человеческой жизни, в том числе и на любовь. Поэтому в этой вселенной под названием «любовь» и возникает масса загадок и проблем.
Ведущая. «Никакой драмы, ничего волнующего нет ни в чем, кроме человеческих взаимоотношений» - так писал Антуан де Сент-Экзюпери. И это действительно так, потому что тот поток общения, в котором находится постоянно человек, приводит его ко многим драмам, в том числе и семейным. Люди разные, две неповторимые индивидуальности на основе чувства любви объединяются в семейный союз. Мы часто слышим такую фразу: «Хоть бы в семье отдохнуть от проблем». Так чего же ищут люди в семейной жизни, на что надеются?

Ученик. Думаю, что каждый, вступая в брак (за редким исключением), верит в любовь, надеется на обогащение своей жизни, наполнение ее новым смыслом.
Любовь, ты истинна тогда,

Когда нас путами не вяжешь,

«Я - не оковы для тебя», -

Когда такое ты мне скажешь.

Любовь всегда сильна, когда

Она - волнующее море,

Меж берегами наших душ

Манит и плещет на просторе.

Многие женщины мечтают о мужчине, который будет любить только их, никогда ни на кого не глянет, будет уважать и ценить только ее, единственную и т. д. Надо заметить, что и мужчины в большинстве своем мечтают о женщине, которая будет благодарна ему за заботу, будет считать его самым мудрым, нужным, полезным, любимым и уважаемым. Каждый мужчина надеется стать королем в своем семейном царстве, а женщина - королевой.
Ведущая. Да, но как насчет подданных, тех, кто будет обустраивать семейный быт? Думаю, что эти две роли в семье необходимо совмещать, притом разумно. Иначе - то, о чем мы говорили с вами в начале, - загадки и проблемы. Чтобы сохранить мир и согласие в «королевстве», необходимо решать многие жизненно важные проблемы. И в первую очередь не следует забывать о том, что современная женщина, добившись равноправия, должна всегда помнить о тех различиях, которые в мужчине и женщине предусмотрела сама природа.
Учитель этики. О женщине как о слабом и неверном существе говорили очень долго. Уделом женщины были забота о семье и ублажение мужчины. Говоря о женской неверности, древнеиндийская мудрость гласит: «Пусть достанется ей сам бог любви, она пожелает другого мужчину». Расул Гамзатов так пошутил в одном из своих стихотворений: «Если муж хороший, плохо все равно». Но, возможно, это с точки зрения мужчин? А если посмотреть на жизнь женщины и все ее заботы другими глазами?
Далеко не легка семейная ноша женщины. Древние индийцы говорили, что «хорошая жена - это шесть лиц в одном». А учитывая современные нагрузки женщины, сколько еще ролей мы можем ей добавить?! Уж точно не одну. Да, современная женщина может многое. Видимо, именно поэтому многие мужчины, восхваляя женское равноправие, стараются переложить на ее плечи как можно больше ответственности за семью (быт, занятость на работе, воспитание детей и т. д.). К большим физическим перегрузкам добавляются и психологические. А все уже вместе взятое переносить женскому организму часто бывает не под силу.
К тому же женщина, осознавая высокие результаты своих усилий и высоко оценивая себя, рано или поздно приходит к заниженной оценке роли мужчины в семье. Начинаются упреки и недовольство. Часто это приводит к тому, что завышенная женская самооценка и ее высокое служебное положение унижают мужчину, лишают его возможности проявить свои способности, ум и талант.
Большинство из нас за равноправие в семье. Что вы считаете таким равноправием?
Ученики:
- Я думаю, что если муж тебя любит и не хочет ссор, то он должен во всем помогать: уметь готовить, сделать уборку, постирать и т. д.
- Да, бывают такие ситуации, когда мужчине действительно необходимо что-то подобное сделать по домашнему хозяйству. Но это, ни в коем случае не должно перерасти в привычку женщины помыкать мужчиной и хвастать потом перед своими подружками, унижая тем самым мужское достоинство. Мужчина должен заниматься своей, мужской работой, той, с которой не в силах справиться женщина. Если рассматривать равноправие как разделение трудностей и радостей семейной жизни, то я считаю, что по хозяйству мужчина делает более трудную работу, а женщина - более легкую. В этом и есть равноправие, которое заложено в людях самой природой.
Учитель.  Согласна с тобой. Я тоже считаю, что в доме должна быть женщина и должен быть мужчина. Зачем в доме феминизированный мужчина? Ведь он, в конце концов, становится неинтересным. Его перестают любить, ему начинают изменять. А вот с появлением в семейной жизни измены приходит ревность и наступает драматический период во взаимоотношениях.
Но почему, же все-таки это происходит? Есть семьи, которые хорошо осознают роль мужчины и женщины в семье и прекрасно справляются с этими ролями. А драмы не обходят и их. Где же те составляющие семейного счастья, которые дают возможность укреплять семью?

Психолог (проводит тренинг). Оцените перечисленные факторы по пятибалльной системе:
1. Семейный уют. 2. Общность взглядов. 3. Материальное благополучие. 4. Сексуальная близость. 5. Привычка супругов друг к другу. 6. Супружеский долг. 7. Любовь к детям. 8. Взаимная забота супругов. 9. Общая жилплощадь. 10. Культурный уровень супругов.
Обычно молодые люди завышают значение эмоциональных факторов для семейной устойчивости. Они представляют для себя семейные ценности только идеально, поэтому романтизируют брак. И их неудачи в браке связаны с собственным невежеством в вопросах семейных отношений.
Мера удовлетворенности отношениями в браке зависит еще и от тех мотивов, по которым люди вступают в брак. Более прочные браки основаны на общих интересах и потребностях.
Задание 1. Расставьте по мере значимости для вас следующие мотивы вступления в брак: любовь; общность интересов, взглядов; чувство одиночества; случайность; чувство сострадания; материальная обеспеченность будущего мужа (жены); наличие жилплощади у будущего мужа (жены); вероятность скорого рождения ребенка.
(Участники высказывают свое мнение.)
Задание 2. Расставьте эти же мотивы вступления в брак, которые используются, на ваш взгляд, молодыми людьми в настоящее время в большей степени.
(Подводят итоги, обсуждают результаты.)
Задание 3. Предлагаем ответить на вопросы анкеты:
1. Какие условия необходимы для счастливой семейной жизни (назовите не более трех главных, с вашей точки зрения)?
а) отдельная квартира; б) материальное благополучие; в) взаимопонимание между супругами; г) дети; д) уверенность в прочности брака; е) интересный досуг; ж) интересная работа; з) желаемое образование; и) хорошее положение на работе; к) хорошие друзья; л) самостоятельность, свобода действий; м) другие условия.

2. В каком возрасте, по вашему мнению, лучше всего вступать в брак?
а) 18-20; б) 21-24; в) 25-27; г) 28-30; д) старше 30 лет; е) свой вариант.
3. Какой способ проживания, на ваш взгляд, предпочтителен для молодоженов?

а) вместе с родителями; б) возможно ближе к родителям, но раздельно; в) только отдельно; г) свой вариант ответа.

4. Как вы считаете, какими качествами должна обладать идеальная жена? Отметьте три самых важных качества. На этот и 5-й вопрос отвечают и юноши, и девушки:
а) ум; б) нежность; в) доброта; г) готовность во всем подчиняться мужу; д) умение настоять на своем; е) уступчивость; ж) трудолюбие; з) скромность; и) бережливость; к) домоседство; л) любовь к детям; м) верность; н) свой вариант ответа.

5. Какими качествами, по вашему мнению, должен обладать идеальный муж?

а) ум; б) мужество; в) любовь к работе; г) забота о семье; д) веселый нрав; е) доброта; ж) верность; з) стремление взять на себя самые трудные семейные дела; и) умение сочувствовать; к) ласковость и нежность; л) надежность; м) уважение к женщине; н) свой вариант ответа.

(Обобщенные результаты обсуждаются, сравниваются ответы юношей и девушек.)
Ведущая. По результатам анкетирования явно просматривается, что некоторые из вас, требуя от своей половины чего-то большого и стоящего, не особенно беспокоятся о том, чтобы совместить свои запросы и представления о себе и другой половине.

А ведь в любви не должно быть только «я» (я такая распрекрасная, поэтому ты меня любишь, и я позволяю тебе себя любить). В любви не должно быть только «ты» (ты - это все и даже больше, а меня как личности уже практически нет). В каждой семейной паре должны быть «ты», «я» и «мы». Кто не понял этого, у того все трепетные чувства ранней влюбленности разбиваются о ссоры, разочарование и непонимание. Злость, нервозность и боль приходят на смену любви.
Многое происходит потому, что люди, вступающие в брак, часто, по существу, не знают друг друга. Сексуальная совместимость, конечно, важна в супружеских отношениях, и именно этот мотив часто выбирают молодые люди для вступления в брак. Но сексуально привлекательными вы можете быть для многих. А вот совместить свои характеры, превратить ваше чувство любви еще и в настоящую дружбу, сделать взаимопонимание нормой семейной жизни - это дано не каждой паре.

Часто возникающие вопросы лидерства в семье тоже добавляют своих трещин в супружеские взаимоотношения. Принимая на себя роль лидера, необходимо помнить, что глава семьи не только получает дополнительные права, но и возлагает на себя дополнительные обязанности. Психические и физиологические перегрузки тоже значительно увеличиваются, поэтому «мы» в семье - это лучший выход.
Ученик. Думаю, что, как бы ни любили люди друг друга, ссор и размолвок им не избежать. Семейная адаптация не может происходить без размолвок. Я читал о том, что именно в первые годы брака супруги особенно ранимы. Каждое сказанное слово и брошенная без задней мысли шутка могут вызвать обиды и ссоры. Наверное, спасет высокая культура взаимоотношений и память о том, что рядом с тобой человек, которого ты любишь, с которым ты решила прожить всю жизнь.
Ведущая. Это действительно так. Культура взаимоотношений предполагает в первую очередь внимание к любимому человеку, понимание его внутреннего мира, учет его вкусов, интересов, желаний. Мы уже много говорили с вами о методах улаживания конфликтных ситуаций. Не спешите делать негативные выводы о словах и поступках любимого человека, сумейте разобраться, проявите снисходительность к мелочам. Вам помогут откровенность и доверчивость, желание всегда увидеть в человеке лучшее, что есть в нем.
Быть друг с другом - это целое искусство. Не пытайтесь «перекраивать» друг друга. Каждая личность неповторима. Постарайтесь уверовать в то, что именно тот человек, который идет с вами по жизни рядом, ценен и значим для вас, как никто другой.

Ученик. Часто в жизни нам приходится слышать такую фразу: «Их лодка любви разбилась о быт».
Ведущая. К сожалению, этой фразой очень часто подводят печальный итог. Эту фразу можно было бы дополнить еще одним словом - неустроенный. Именно неустроенный быт - причина конфликтов, разногласий, разводов. И тон здесь чаще всего задают женщины, вопрошая: «Почему все заботы на мне? Я что вам - рабыня?» Но женщина, вступая в брак, не должна забывать, что семейное счастье добывается ежедневной и многолетней тратой времени и сил на обыденный домашний труд. Хотя современные новшества и облегчают домашний труд, работать все-таки приходится достаточно. После трудового дня это особенно тяжело. И тем не менее женщине лучше самой научиться пришивать пуговицы, а не ехать в ателье через весь город. Как говорят умные люди, не следует забывать о том, что любовь не может жить в неприбранной квартире, а тем более, с плохим питанием и невымытой посудой. Правда и то, что все, что сделано по дому, должно быть по достоинству оценено другим человеком.
От искусства ведения хозяйства зависит во многом экономика семьи. Это касается умения приготовить великолепный обед из сравнительно недорогих продуктов, сшить или связать, испечь самой, а не переплачивать и т. д. Немаловажным условием для правильного налаживания быта является разумное ведение семейного бюджета. Большинство семей в качестве главного источника семейного бюджета рассматривают зарплату. Значит, ссоры и упреки по поводу того, что кто-то просиживает на работе, просто неуместны. Ведь именно профессиональный рост даст возможность улучшить материальное положение семьи. Надо думать не только о дне сегодняшнем, но и о перспективе тоже. При этом только помощь друг другу и взаимопонимание помогут молодой семье сдать экзамен на прочность чувств. Ведь не всегда есть возможность пополнить бюджет семьи за родительский счет. Так что многим молодым семьям просто необходимо считать и рассчитывать, планировать и уступать.
Планирование своих доходов и расходов, учет истраченных средств (питание, одежда и обувь, хозтовары, досуг и отдых), разумный контроль - это тоже необходимые составные семейного бюджета. Планируя и подсчитывая расходы, надо обращать внимание на то, что деньги из семейного бюджета чаще всего уходят неизвестно куда не крупными, а именно небольшими суммами. Модный журнал или аксессуар, перчатки, фаст-фуд и жевательная резинка, а в результате вопрос: «Куда деньги пропадают?» Умейте отказаться от того, что необязательно. Постарайтесь продать вещь, которая не понадобилась вам хотя бы раз в году. Не старайтесь пустить пыль в глаза обилием блюд на праздничном столе. Сколько потом пропадает! Лучше продумайте сервировку и свое отношение к гостям. Стоит еще помнить и о том, что принцип «ты заработал, а я истрачу» не укрепит ни ваш быт, ни семейные отношения

Ученики:

- Конечно, по молодости всегда думаешь больше о любви, чем о быте. Но вместе с тем мы уже достаточно взрослые для того, чтобы осознавать, что человек живет не только любовью, а еще и повседневными заботами: о пище, чистоте, жилище и т. д. Говорят, что у добросовестной хозяйки на быт уходит до 6 часов в сутки.
- Я считаю, что очень непросто тем молодоженам, которые начинают свою жизнь на съемной квартире. Уходит много денег на оплату. И семейный очаг создать достаточно трудно.
Психолог. Семейный очаг - это скорее психологическая совместимость супругов. Или, по крайней мере, весь тот быт, который на ней основан.
Ученики:

- И все-таки лучше жить отдельно. Потому что, когда молодая семья остается жить с родителями, у тех всегда найдется повод для недовольства мужем дочери или женой сына. А как тяжело переживаются родителями малейшие недоразумения между молодоженами! Отношения в молодой семье только обостряются. Так что уживаться друг с другом лучше отдельно. Надо самим учиться решать и улаживать свои семейные вопросы и проблемы. Чужим умом всю жизнь не проживешь. Можешь так и остаться инфантильным. Но должен сказать, что помощь и советы, хотя бы на первых порах, считаю необходимыми.
- А я думаю, что все в доме начинается с порядка, притом что порядок и чистота в доме должны быть заботой общей. Если в семье все ладно, то и с этими вопросами, я имею в виду распределение обязанностей по дому, проблем не будет.

-Все начинается с семейного микроклимата, психологического комфорта. Если с этим вопросом все в порядке, то будет в доме и уют, и вкусный обед, причем вовремя
- Семейный микроклимат создается терпением и временем. Надо просто замечать хорошие привычки и качества друг друга, поощрять их, а постепенно сделать и своими
Ведущая. Действительно, одной романтикой и чувствами не проживешь, от повседневности никуда не денешься. Поэтому семьи, соединив воедино свои чувства и серьезный повседневный труд, могут рассчитывать на долгую совместную жизнь. Каждая семья относится к распределению обязанностей по-своему. Если в семье царит атмосфера бытового творчества, то все семейные дела выполняются совместно. Каждый из супругов должен быть готов выполнить ту работу, которую другой не успел сделать ввиду своей занятости. И споров тогда не возникнет.
Есть семьи, в которых основные дела по дому выполняются вместе, а некоторые из них становятся обязанностью одного из супругов (например, закупка продуктов). Это тоже хороший вариант, способствующий налаживанию семейного быта.
Но ведь достаточно и таких семей, в которых царит дух бытовой неустроенности или бытовой эксплуатации мужчины или женщины. Перекладывание обязанностей друг на друга приводит к тому, что домашние дела так и остаются несделанными, а в доме постоянно нет то хлеба, то соли, потому что кто-то обязательно забудет это купить. Не лучше и бытовая эксплуатация, когда жена, а в некоторых случаях и муж превращаются в раба дома. Бытовое сотрудничество - это, конечно, идеальный вариант ведения хозяйства. При таком сотрудничестве участие в домашних делах принимают и дети.
Ученик. Думаю, что быт семьи никак не должен исключать понятие «отдых», который тоже лучше планировать вместе и с учетом интересов друг друга.
Ведущая. Замечательно, когда семья знает, чему посвящен каждый день недели. И, разумеется, каждый день должен содержать наряду с выполнением домашних обязанностей какой-то вид отдыха: прогулки, любимое занятие, общие обсуждения, встречи с друзьями, празднование семейных знаменательных дат, отдых на природе и т. д.
Психолог. Все, о чем мы сейчас говорили, свойственно гармоничному семейному союзу. Но достичь семейной гармонии и счастья - задача не из легких. Чем больше вы будете знать о построении семейных отношений, чем чаще вы об этом станете задумываться, тем вероятнее, что вы сможете избежать ошибок и разумно построить свою дальнейшую жизнь. Сейчас я хочу ознакомить вас с неблагоприятными типами отношений в семье.
Есть семьи, которые со стороны выглядят благополучно. Жизнь идет размеренно, тихо, спокойно. Но это только на первый взгляд кажется, что все так хорошо. В подобных семьях могут царить скука и повышенное чувство ответственности. Искренность чувств уже пропала. Превалируют негативные чувства, но эмоции сдерживаются. В такой внешне спокойной семье царят усталость, депрессия, тоска.
Другие же семьи, наоборот, постоянно выясняют отношения. Ссоры и скандалы, уходы и возвращения постоянно чередуются. За оскорблениями следуют эмоциональные признания в любви. Жизнь супругов полна стрессов и нервного перенапряжения.
Существует такой тип семьи, которая носит название «семья- санаторий». Явная дисгармония здесь заключается в том, что один из членов семьи ограничивает свои обязанности (из-за повышенной тревожности перед окружающим миром), заставляя других находиться в постоянной тревоге за него и проявлять особую заботу. Другие же члены семьи испытывают при этом недостаток в любви и внимании, а частое чувство тревоги создает большие нервные перегрузки.
Есть «семьи-крепости», в которых четко усвоены представления об агрессивности, угрозах и жестокости внешнего мира. Члены таких семей выплескивают все негативные эмоции, возникающие в семье, как на окружающий мир в целом, так и на отдельных его представителей. Сыплются упреки и даже угрозы. Обычно эмоциональный мир внутри семьи нарушен, нет естественной теплоты, но есть жесткий регламент, пассивное подчинение. Здесь только видимость солидарности и содружества. В таких семьях чаще всего один из родителей деспот, а другой мелочно заботлив.
В «семье-театре» обычно один из супругов остро испытывает необходимость в любовании и внимании. А контакт с детьми заменяется материальными благами. В такой семье многое напоказ, даже любовь и забота.
Психологическая незрелость супругов приводит к образованию семей под названием «третий лишний». Эмоционально значимыми остаются только супружеские отношения. А в отношениях с ребенком - скрытое неприятие.
В дисгармоничном типе семей есть и такой - «семья с кумиром». Все свои нереализованные чувства родители переносят на ребенка, превращая его в кумира, преувеличивая его реальные и мнимые достоинства. Себе же оставляют самоотречение и жертвенность.
Отношения в семьях типа «семья-маскарад» построены на несогласованности действий родителей. Например, на слишком завышенной требовательности отца и всепрощении матери. Постоянные противоречия рождают чувство тревожности и растерянности.
Дисгармоничные отношения в семьях отрицательно влияют на воспитание детей. Страдают не только супруги, вся дисгармония их брака сказывается на здоровье и на становлении личности будущего взрослого человека и гражданина.

Не всегда супруги понимают и могут самостоятельно разобраться во внутренней сущности семейного неблагополучия. Им приходит на помощь психологическая служба.

Ведущая. Мы затронули только некоторые вопросы азбуки семейных отношений. Вам в будущем строить свои семьи и семейные отношения. А для этого, кроме чувств, нужны знания и большой труд. Надеюсь, знания помогут вам построить правильные семейные отношения.

(Психолог проводит тренинг.)
Вам предлагается побыть в роли психолога-консультанта. Составьте список вопросов для будущих жениха и невесты. При помощи ваших вопросов молодые люди должны определить обдуманность своего выбора и спрогнозировать предстоящие трудности в семейной жизни.
(Список вопросов, составленный учащимися, сравнивается с имеющимся у психолога. Результаты обсуждаются.)

1. Имеете ли вы примерно одинаковые представления о жизни и совпадают ли ваши идеалы?

2. Доволен ли ваш избранник (избранница) своей будущей (настоящей) профессией?

3. В одинаковой ли мере вы общительны?

4. Был ли один из вас разведен?

5. Можете ли вы во всем рассчитывать на своего партнера (партнершу)?

6. Давно ли вы знакомы?

7. Часто ли бывают между вами недомолвки?

8. Одинаково ли вы смотрите на вопросы воспитания детей?

9. Возражают ли родители против вашего брака?

10. Имеете ли вы приблизительно одинаковое образование?

11. Вы оба здоровы?

12. В одинаковой ли степени вы эмоциональны?

13. У вашего избранника (избранницы) хорошее воспитание?

14.Удачен ли брак ваших родителей?

15. Проявляет ли ваш избранник (избранница) необоснованную ревность?

16. Остается ли ваш избранник (избранница) спокойным, если вы даже вспылите?

17. Совпадают ли ваши мнения по вопросам интимной жизни?

18. Уверены ли вы, что ваш избранник (избранница) не имеет вредных привычек?

19. В одинаковой ли мере вы добросовестны и ответственны?

20. Одинаково ли ваше желание иметь детей?
Ведущая. Психологи утверждают, что успешность отношений находится в непосредственной зависимости от степени сходства во взглядах супругов (или влюбленных). Естественно, невозможно относиться ко всему совершенно одинаково. Но чем больше сходства в главных вопросах жизни и жизнедеятельности семьи, тем проще строить взаимоотношения. И тем не менее это еще не гарантия того, что все в вашей семейной жизни будет благополучно. В чем же, на ваш взгляд, секреты семейного благополучия
Ученики
- в гармонии взаимоотношений, которая зависит от обоих;

-в том, чтобы не сужать сферу знакомств; общение с друзьями сделает жизнь более насыщенной и интересной;
- надо почаще замечать и отмечать друг в друге положительное, постоянное подчеркивание недостатков не укрепит отношения;

- надо принимать человека таким, какой он есть, не «перекраивать» его на свой манер, любимый человек должен стать героем моей мечты, а не подобием и тенью;

- природа любви не терпит фальши, лжи и неверности;

- надо уважать мир другого, его мысли, стремления, чувства, уметь поддержать и в радостную, и в трудную минуту - вот основа прочных отношений;
- думайте сначала о том, кто с вами рядом, а потом уж о себе;
- не разрешайте себе то, что вы запрещаете другому, признавайте права и достоинства человека, идущего по жизни рядом с вами.
Выводы и предложения участников
• развитие личности предполагает накопление знаний и приобретение практических навыков по многим жизненно важным вопросам, в том числе и по вопросам культуры семейных отношений;
• каждому молодому человеку необходимо ознакомиться с азбукой семейных отношений;
• проблемы семейных отношений отражаются на жизни самого человека, его детей, родных, а благополучие каждой семьи имеет и государственное значение;
• необходимо продолжать изучение вопросов по теме «Этика и психология семейной жизни»;
• можно привлечь специалистов для более полного раскрытия тем: «Что такое готовность к браку», «Ранние браки», «Быть или не быть студенческой семье?», «Правовое регулирование семейных отношений», «Дети в семье», «Насилие в семье»
Ведущая. Наши беседы, рекомендации и даже тестирование и практикумы не являются обязательным рецептом спасения вас от последующих жизненных неурядиц. Процесс подготовки к семейной жизни и само становление семьи - дело достаточно сложное. И только от вас зависит, насколько разумно вы будете применять полученные знания и рекомендации для решения проблем.
(Библиотекарь знакомит всех с новинками литературы по данной теме.

Учитель по курсу «Мировая художественная культура» рассказывает о том, как много внимания уделяли и уделяют художники теме любви и семейных взаимоотношений. Демонстрирует репродукции картин.
Сценарий семейного праздника  «Папа, мама, я»

Цель: воспитывать чувство уважения к родным и близким. Вступлением к мероприятию служит сказка Л. Жарикова «Дуб и Ветер».

Ход мероприятия
Ведущий. Дорогие друзья, я рад вас приветствовать на нашем замечательном празднике драгоценных мам и пап. Но, прежде чем мы начнем, хочу вам рассказать небольшую сказку.

Стоял Дуб на высокой горе и никому не покорялся. И вот однажды прилетел Ветер и спрашивает:
- Боишься меня?
- Нет!
- Ну тогда держись!
И стал Ветер дуть изо всех сил. Налетая с одной, с другой стороны, старался нагнуть к земле. А Дуб стоит и смеется каждым своим листиком. Так и устоял, не сумел Ветер повалить его. Побежал Ветер звать на помощь молнию:
- Помоги, сестрица Молния, окажи мне услугу.
- Какую?
- Опозорил меня дуб. Пообещал я его одолеть, а он на смех меня поднял, говорит, никакими силами не свалить. Прошу я тебя, повали его, сожги!
Поплыли, заклубились черные тучи, явилась Молния и спрашивает У Дуба:
- Боишься меня?
- Не боюсь.
Раскололось надвое небо, грянул гром, блеснула саблями молния. Загорелась вершина Дуба, а дождь залил. Ударила молния еще раз - расколола ствол. А Дуб как рос, так и продолжал расти. Кажется, даже крепче стал.
Думали, думали Ветер и Молния, как же им одолеть дуб. Наконец придумали, побежал Ветер к леснику:

- Дай удобрений.

- Зачем?
- Дуб спасать, что-то он вянуть стал... Только побольше давай, чтоб враз вылечить.
- Много удобрения - большой вред для растения, - говорит лесник. - Ты мне Дуб не вылечишь, а погубишь. А мы с ним большие друзья.
Рассердился Ветер на лесника, да только ничем себе не смог помочь. Полетел снова к дубу:
- Послушай, приятель, почему я не могу совладать с тобой? Объясни, в чем твой секрет, в чем твоя сила?
- Могу сказать, - отвечает Дуб. - Моя сила в том, что я за землю-матушку держусь.
Так и не покорился Дуб и до сих пор растет могучий и красивый.
Так и мы не должны забывать корни свои; оберегать и любить своих близких и родных.
И сегодня, в этот прекрасный весенний день, мы отмечаем замечательный праздник - Международный день семьи. Мы рады приветствовать наших многоуважаемых родителей и, конечно, любимых ребят! Прошу вас на сцену.
Приглашенные семьи выходят на сцену.
Здравствуйте!
Участники приветствуют друг друга.
Мы не сомневаемся, что перед нами дружные, заботливые, трудолюбивые семьи, но, как и во всех «ячейках общества», порой у них возникают проблемы. Не так ли?
Реакция зала.
Вот и сегодня вам предстоит преодолеть небольшие трудности, которые мы так тщательно готовили! Но ни у кого не вызывает сомнения, что вы непременно справитесь.

И начнем, пожалуй, мы с приветствия. Для начала папы-капитаны представят нам членов своей семьей. Затем каждая команда-семья выберет себе название и девиз, с которым дружно по жизни шагает.
Команды проводят конкурс «Приветствие».
Отлично! С участниками мы познакомились. Пришло время для разминки. Вам будут предложены поговорки и пословицы, а также загадки о доме. Та команда, которая быстрее всех отгадает наши загадки и найдет конец пословицы, побеждает в конкурсе.

Конкурс 1. «Собери пословицу»

1. Держись друга старого... (а дома нового).

2. Своя хатка... (родная матка).

3. В гостях хорошо... (а дома лучше).

4. Двор, что город... (а дом, что терем).

5. Приведи бог... (и собаке свою конуру).

6. Твой дом... (твоя воля).

7. Дома... (и стены помогают).

8. Мой дом... (моя крепость).
Я из дома на порог

Лишь один шагнул шажок,

Дверь закрылась за спиной,

Нет пути передо мной.

Я и дома - и не дома,

Между небом и землей.

Отгадайте-ка, друзья,

Где же я? (Балкон.)

Мой додыру я родня,

Отверни, открой меня.

И холодною водою

Живо я тебя умою. (Водопровод.)

А что было! А что было?

Мама речку в дом пустила.

Речка весело журчала,

Мама в ней белье стирала.

А потом, а потом

Я купался под дождем. (Душ.)

Деревянная дорога,

Вверх идет отлого.

Что ни шаг –

То овраг. (Лестница.)

У меня знакомых тьма,

Не могу их счесть сама,

Потому что кто пройдет,

Тот и руку мне пожмет. (Дверь.)

Висит в прихожей,

На грабли похожа. (Вешалка.)

Я мохнатый, я кудлатый,

Я зимой над каждой хатой,

Над пожаром и заводом,

Над костром и пароходом.

Но нигде-нигде меня

Не бывает без огня. (Дым.)

В избе - изба,

На избе - труба.

Зашумело в избе,

Загудело в трубе.

Видит пламя народ,

А тушить не идет. (Печь.)

Очень строгий контролер

Со стены глядит в упор,

Смотрит, не моргает:

Стоит только свет зажечь

Иль включить в розетку печь –

Все на ус мотает. (Электросчетчик.)

По тропинкам я бегу,

Без тропинки не могу.

Где меня, ребята, нет,

Не зажжется в доме свет. (Электрический ток.)

Без шофера, без колес,

А домой меня привез.

Прокатил меня почти

До дверей квартиры.

Управляли им в пути

Сами пассажиры. (Лифт.)

Есть спина,

А не лежит никогда.

Есть четыре ноги,

А не ходят и три.

Сам всегда стоит,

А всем сидеть велит. (Стул.)

Молодцы! По реакции зала - наша разминка прошла успешно! В таком случае, двигаемся дальше!

Конкурс 2. «Портрет нашей дружной семьи»
Для каждой команды приготовлен лист ватмана. Каждый участник команды по очереди, с завязанными глазами, рисует портрет своей дружной семьи. На сотворение семейного шедевра дается 3 минуты. Итак, вы готовы?
Реакция зала.
Тогда поехали!
Все портреты просто прекрасны, даже не знаю, какой из них лучший. Может, нам поможет зрительный зал?
Реакция зала.
Значит, поступим так: я называю команду, а вы хлопайте в ладоши, топайте ногами, кричите как можно громче в поддержку данной команды. И чья поддержка понравится мне больше, та команда и побеждает в этом конкурсе.
(Обращаясь к младшим.) Скажите, а у вас кто-нибудь увлекается кроссвордами или головоломками? Может, всей семьей отгадываете по вечерам, сидя у телевизора?
Ответы детей.
И тем не менее наш следующий конкурс - «Семейная головоломка», где вы можете проявить всю свою фантазию и сообразительность.

Конкурс 3. «Семейная головоломка»

Чтобы решить эту головоломку, надо сначала придумать слово из трех букв и вписать его вместо трех звездочек на верхней ступеньке «лесенки». Это слово должно стать окончанием других придуманных вами слов, которые надо вписать по горизонтали во все ступеньки.
Для облегчения задания руководитель может подсказать первое слово, таким образом подбор последующих слов будет проще.
(1. Ток. 2. Сток. 3. Поток. 4. Росток. 5. Молоток. 6. Отросток. 7. Подросток. 8. Переросток. 9. Перекресток.)
По-моему, все у нас получается просто замечательно. Разминку провели, семейные портреты нарисовали, пришло время, на мой взгляд, самому главному конкурсу.

Конкурс 4. «Конкурс капитанов»
Папы-капитаны, просим вас на сцену.
Выходят капитаны команд.
К счастью, ваши детки выросли и почти самостоятельно справляются с проблемами, возникающими в быту. А было время, когда одевались они только с помощью своих любимых пап и мам. Вот и сейчас мы предлагаем нашим папам вспомнить, как же правильно, тепло, а главное - быстро одеть свое чадо.
Реакция зала.
Перед вами огромный ворох одежды, вывернутой наизнанку, и в роли ребенка большая кукла. Ваша задача за 4 минуты одеть малыша для прогулки. Все бы ничего, если бы не 25 градусов мороза за окном. А зрители нам помогут выбрать победителя.
Проводится конкурс.
А теперь конкурс для самых маленьких. Ребята, прошу вас на сцену.
Как вы думаете, у вас большая семья?
Ответы детей.
А хорошо ли вы знаете, кто кому кем приходится?
Ответы детей.

Сейчас мы это проверим. За каждый правильный ответ вы зарабатываете для ваших пап и мам одно очко, договорились?
Конкурс 5. «Кто это?»
1. Брат жены. (Шурин.)
2. Брат мужа. (Деверь.)
3. Сестра мужа. (Золовка.)
4. Сестра жены. (Свояченица)
5. Мать жены. (Теща.)
6. Отец жены. (Тесть.)
7. Мать мужа (Свекровь.)
8. Отец мужа. (Свекор.)
9. Дочь брата или сестры. (Племянница.)
10. Брат отца или матери. (Дядя.)
11. Сестра отца или матери. (Тетя.)
12. Жены двух братьев. (Свояченицы.)
13. Мужья двух сестер. (Свояки.)
14. Матери жены или мужа. (Сватьи.)
Умницы!
Ни для кого не секрет, что в дружной семье все друг друга и без слов понимают. Это подтверждает и следующий наш конкурс. Сейчас мы попросим наших мам подойти к нашей корзинке и вытащить конверт с заданием.
Папы же с детьми, не показывая и не рассказывая ничего прекрасным мамам, пытаются объяснить, в чем же тут дело, с помощью рук, ног, мимики и т. д.
Могу подсказать только одно: все это происходит у каждого из вас дома.
Карточки:
1. Вынести мусор, по пути зайти в магазин.
2. Пропылесосить ковер в ванной.
3. Вытереть пыль с карниза
4. Накормить кошку фирменной сарделькой.

5. Проутюжить белье и шнурки.
6. Вымыть гору посуды, оставшейся еще с бабушкиного дня рождения, и т. д.
Почти у каждой семьи сегодня есть автомобиль. Но, даже если это не так, не нужно расстраиваться, папомамомобиль всегда придет на помощь!
Дорогие участники, представьте, что вы решили отдохнуть семьей на природе и ваш ребенок нечаянно подвернул ногу. К счастью, до ближайшего медпункта совсем не далеко (на расстоянии 15-20 м стоит импровизированный медпункт). Цель наших родителей - на сцепленных руках на трех ногах (связываются правая нога папы и левая нога мамы) донести ребенка до медпункта, где его обязательно вылечат. После чего малыш поможет родителям развязаться, и вы втроем благополучно возвратитесь назад.
Конечно, не забываем про время. Итак, приготовились, поехали!
Проводится конкурс.
Ну что же, вы доказали, что в любой ситуации найдете решение и сумеете справиться с любой проблемой. Но, к счастью, не вся наша семейная жизнь состоит из трудностей и проблем. Самые смешные, нелепые случаи происходят именно в семье. Следующий конкурс так и называется «Однажды в нашей семье...». Слово предоставляется командам.

Конкурс 6. «Однажды в нашей семье...»
Команды показывают домашнее задание.
Сегодня вы еще раз доказали, что вы самые дружные, крепкие, настоящие семьи. И мы желаем вам оставаться такими всегда. Счастья, благополучия и мира вашему дому.
Вносят подарки семьям.
До скорых встреч, дорогие друзья!
III. Блок. Официальные материалы

Конвенция о правах ребенка

Принята резолюцией 44/25 Генеральной Ассамблеи от 20 ноября 1989 года 

Преамбула

Государства-участники настоящей Конвенции, 

считая, что в соответствии с принципами, провозглашенными в Уставе Организации Объединенных Наций, признание присущего достоинства, равных и неотъемлемых прав всех членов общества являются основой обеспечения свободы, справедливости и мира на Земле, 

принимая во внимание, что народы Объединенных Наций подтвердили в Уставе свою веру в основные права человека, в достоинство и ценность человеческой личности и преисполнены решимости содействовать социальному прогрессу и улучшению условий жизни при большей свободе,

признавая, что Организация Объединенных Наций во Всеобщей декларации прав человека2 и в Международных пактах о правах человека3 провозгласила и согласилась с тем, что каждый человек должен обладать всеми указанными в них правами и свободами без какого бы то ни было различия по таким признакам, как раса, цвет кожи, пол, язык, религия, политические или иные убеждения, национальное или социальное происхождение, имущественное положение, рождение или иные обстоятельства,

напоминая, что Организация Объединенных Наций во Всеобщей декларации прав человека провозгласила, что дети имеют право на особую заботу и помощь, 

убежденные в том, что семье как основной ячейке общества и естественной среде для роста и благополучия всех ее членов и особенно детей должны быть предоставлены необходимые защита и содействие, с тем чтобы она могла полностью возложить на себя обязанности в рамках общества, 

признавая, что ребенку для полного и гармоничного развития его личности необходимо расти в семейном окружении, в атмосфере счастья, любви и понимания, 

считая, что ребенок должен быть полностью подготовлен к самостоятельной жизни в обществе и воспитан в духе идеалов, провозглашенных в Уставе Организации Объединенных Наций, и особенно в духе мира, достоинства, терпимости, свободы, равенства и солидарности, 

принимая во внимание, что необходимость в такой особой защите ребенка была предусмотрена в Женевской Декларации прав ребенка 19244 года и Декларации прав ребенка, принятой Генеральной Ассамблеей 20 ноября 1959 года1, и признана во Всеобщей декларации прав человека, в Международном пакте о гражданских и политических правах (в частности, в статьях 23 и 24)3, в Международном пакте об экономических, социальных и культурных правах (в частности, в статье 10)3, а также в уставах и соответствующих документах специализированных учреждений и международных организаций, занимающихся вопросами благополучия детей, 

принимая во внимание, что, как указано в Декларации прав ребенка, «ребенок, ввиду его физической и умственной незрелости, нуждается в специальной охране и заботе, включая надлежащую правовую защиту, как до, так и после рождения»5, 

ссылаясь на положения Декларации о социальных и правовых принципах, касающихся защиты и благополучия детей, особенно при передаче детей на воспитание и их усыновлении на национальном и международном уровнях6, Минимальных стандартных правил Организации Объединенных Наций, касающихся отправления правосудия в отношении несовершеннолетних («Пекинские правила»)7 и Декларации о защите женщин и детей в чрезвычайных обстоятельствах и в период вооруженных конфликтов8,

признавая, что во всех странах мира есть дети, живущие в исключительно трудных условиях, и что такие дети нуждаются в особом внимании, 

учитывая должным образом важность традиций и культурных ценностей каждого народа для защиты и гармоничного развития ребенка, 

признавая важность международного сотрудничества для улучшения условий жизни детей в каждой стране, в частности в развивающихся странах, 

согласились о нижеследующем: 

Часть I

Статья 1

Для целей настоящей Конвенции ребенком является каждое человеческое существо до достижения 18-летнего возраста, если по закону, применимому к данному ребенку, он не достигает совершеннолетия ранее. 

Статья 2

1. Государства-участники уважают и обеспечивают все права, предусмотренные настоящей Конвенцией, за каждым ребенком, находящимся в пределах их юрисдикции, без какой-либо дискриминации, независимо от расы, цвета кожи, пола, языка, религии, политических или иных убеждений, национального, этнического или социального происхождения, имущественного положения, состояния здоровья и рождения ребенка, его родителей или законных опекунов или каких-либо иных обстоятельств. 

2. Государства-участники принимают все необходимые меры для обеспечения защиты ребенка от всех форм дискриминации или наказания на основе статуса, деятельности, выражаемых взглядов или убеждений ребенка, родителей ребенка, законных опекунов или иных членов семьи. 

Статья 3

1. Во всех действиях в отношении детей, независимо от того, предпринимаются они государственными или частными учреждениями, занимающимися вопросами социального обеспечения, судами, административными или законодательными органами, первоочередное внимание уделяется наилучшему обеспечению интересов ребенка. 

2. Государства-участники обязуются обеспечить ребенку такую защиту и заботу, которые необходимы для его благополучия, принимая во внимание права и обязанности его родителей, опекунов или других лиц, несущих за него ответственность по закону, и с этой целью принимают все соответствующие законодательные и административные меры. 

3. Государства-участники обеспечивают, чтобы учреждения, службы и органы, ответственные за заботу о детях или их защиту, отвечали нормам, установленным компетентными органами, в частности, в области безопасности и здравоохранения и с точки зрения численности и пригодности их персонала, а также компетентного надзора. 

Статья 4

Государства-участники принимают все необходимые законодательные, административные и другие меры для осуществления прав, признанных в настоящей Конвенции. В отношении экономических, социальных и культурных прав государства-участники принимают такие меры в максимальных рамках имеющихся у них ресурсов и, в случае необходимости, в рамках международного сотрудничества.

Статья 5

Государства-участники уважают ответственность, права и обязанности родителей и в соответствующих случаях членов расширенной семьи или общины, как это предусмотрено местным обычаем, опекунов или других лиц, несущих по закону ответственность за ребенка, должным образом управлять и руководить ребенком в осуществлении им признанных настоящей Конвенцией прав и делать это в соответствии с развивающимися способностями ребенка.

Статья 6

1. Государства-участники признают, что каждый ребенок имеет неотъемлемое право на жизнь.

2. Государства-участники обеспечивают в максимально возможной степени выживание и здоровое развитие ребенка.

Статья 7

1. Ребенок регистрируется сразу же после рождения и с момента рождения имеет право на имя и на приобретение гражданства, а также, насколько это возможно, право знать своих родителей и право на их заботу. 

2. Государства-участники обеспечивают осуществление этих прав в соответствии с их национальным законодательством и выполнение их обязательств согласно соответствующим международным документам в этой области, в частности, в случае, если бы иначе ребенок не имел гражданства. 

Статья 8

1. Государства-участники обязуются уважать право ребенка на сохранение своей индивидуальности, включая гражданство, имя и семейные связи, как предусматривается законом, не допуская противозаконного вмешательства. 

2. Если ребенок незаконно лишается части или всех элементов своей индивидуальности, государства-участники обеспечивают ему необходимую помощь и защиту для скорейшего восстановления его индивидуальности.

Статья 9

1. Государства-участники обеспечивают, чтобы ребенок не разлучался со своими родителями вопреки их желанию, за исключением случаев, когда компетентные органы, согласно судебному решению, определяют в соответствии с применимым законом и процедурами, что такое разлучение необходимо в наилучших интересах ребенка. Такое определение может оказаться необходимым в том или ином конкретном случае, например, когда родители жестоко обращаются с ребенком или не заботятся о нем или когда родители проживают раздельно и необходимо принять решение относительно места проживания ребенка. 

2. В ходе любого разбирательства в соответствии с пунктом 1 настоящей статьи всем заинтересованным сторонам предоставляется возможность участвовать в разбирательстве и излагать свои точки зрения. 

3. Государства-участники уважают право ребенка, который разлучается с одним или обоими родителями, поддерживать на регулярной основе личные отношения и прямые контакты с обоими родителями, за исключением случая, когда это противоречит наилучшим интересам ребенка. 

4. В тех случаях, когда такое разлучение вытекает из какого-либо решения, принятого государством-участником, например при аресте, тюремном заключении, высылке, депортации или смерти (включая смерть, наступившую по любой причине во время нахождения данного лица в ведении государства) одного или обоих родителей или ребенка, такое государство-участник предоставляет родителям, ребенку или, если это необходимо, другому члену семьи по их просьбе необходимую информацию в отношении местонахождения отсутствующего члена/членов семьи, если предоставление этой информации не наносит ущерба благосостоянию ребенка. Государства-участники в дальнейшем обеспечивают, чтобы представление такой просьбы само по себе не приводило к неблагоприятным последствиям для соответствующего лица/лиц. 

Статья 10

1. В соответствии с обязательством государств-участников по пункту 1 статьи 9 заявления ребенка или его родителей на въезд в государство-участник или выезд из него с целью воссоединения семьи должны рассматриваться государствами-участниками позитивным, гуманным и оперативным образом. Государства-участники далее обеспечивают, чтобы представление такой просьбы не приводило к неблагоприятным последствиям для заявителей и членов их семьи. 

2. Ребенок, родители которого проживают в различных государствах, имеет право поддерживать на регулярной основе, за исключением особых обстоятельств, личные отношения и прямые контакты с обоими родителями. С этой целью и в соответствии с обязательством государств-участников по пункту 1 статьи 9 государства-участники уважают право ребенка и его родителей покидать любую страну, включая свою собственную, и возвращаться в свою страну. В отношении права покидать любую страну действуют только такие ограничения, какие установлены законом и необходимы для охраны государственной безопасности, общественного порядка (ordre public), здоровья или нравственности населения или прав и свобод других лиц, и совместимы с признанными в настоящей Конвенции другими правами. 

Статья 11

1. Государства-участники принимают меры для борьбы с незаконным перемещением и невозвращением детей из-за границы. 

2. С этой целью государства-участники содействуют заключению двусторонних или многосторонних соглашений или присоединению к действующим соглашениям. 

Статья 12

1. Государства-участники обеспечивают ребенку, способному сформулировать свои собственные взгляды, право свободно выражать эти взгляды по всем вопросам, затрагивающим ребенка, причем взглядам ребенка уделяется должное внимание в соответствии с возрастом и зрелостью ребенка. 

2. С этой целью ребенку, в частности, предоставляется возможность быть заслушанным в ходе любого судебного или административного разбирательства, затрагивающего ребенка, либо непосредственно, либо через представителя или соответствующий орган, в порядке, предусмотренном процессуальными нормами национального законодательства. 

Статья 13

1. Ребенок имеет право свободно выражать свое мнение; это право включает свободу искать, получать и передавать информацию и идеи любого рода, независимо от границ, в устной, письменной или печатной форме, в форме произведений искусства или с помощью других средств по выбору ребенка. 

2. Осуществление этого права может подвергаться некоторым ограничениям, однако этими ограничениями могут быть только те ограничения, которые предусмотрены законом и которые необходимы: 

a) для уважения прав и репутации других лиц; или 

b) для охраны государственной безопасности или общественного порядка (ordre public), или здоровья или нравственности населения. 

Статья 14

1. Государства-участники уважают право ребенка на свободу мысли, совести и религии.

2. Государства-участники уважают права и обязанности родителей и в соответствующих случаях законных опекунов руководить ребенком в осуществлении его права методом, согласующимся с развивающимися способностями ребенка. 

3. Свобода исповедовать свою религию или веру может подвергаться только таким ограничениям, которые установлены законом и необходимы для охраны государственной безопасности, общественного порядка, нравственности и здоровья населения или защиты основных прав и свобод других лиц. 

Статья 15

1. Государства-участники признают право ребенка на свободу ассоциации и свободу мирных собраний. 

2. В отношении осуществления данного права не могут применяться какие-либо ограничения, кроме тех, которые применяются в соответствии с законом и которые необходимы в демократическом обществе в интересах государственной безопасности или общественной безопасности, общественного порядка (ordre public), охраны здоровья или нравственности населения или защиты прав и свобод других лиц. 

Статья 16

1. Ни один ребенок не может быть объектом произвольного или незаконного вмешательства в осуществление его права на личную жизнь, семейную жизнь, неприкосновенность жилища или тайну корреспонденции, или незаконного посягательства на его честь и репутацию. 

2. Ребенок имеет право на защиту закона от такого вмешательства или посягательства.

Статья 17

Государства-участники признают важную роль средств массовой информации и обеспечивают, чтобы ребенок имел доступ к информации и материалам из различных национальных и международных источников, особенно к таким информации и материалам, которые направлены на содействие социальному, духовному и моральному благополучию, а также здоровому физическому и психическому развитию ребенка. С этой целью государства-участники:

a) поощряют средства массовой информации к распространению информации и материалов, полезных для ребенка в социальном и культурном отношениях, и в духе статьи 29; 

b) поощряют международное сотрудничество в области подготовки, обмена и распространения такой информации и материалов из различных культурных, национальных и международных источников;

c) поощряют выпуск и распространение детской литературы; 

d) поощряют средства массовой информации к уделению особого внимания языковым потребностям ребенка, принадлежащего к какой-либо группе меньшинств или коренному населению; 

e) поощряют разработку надлежащих принципов защиты ребенка от информации и материалов, наносящих вред его благополучию, учитывая положения статей 13 и 18.

Статья 18

1. Государства-участники предпринимают все возможные усилия к тому, чтобы обеспечить признание принципа общей и одинаковой ответственности обоих родителей за воспитание и развитие ребенка. Родители или в соответствующих случаях законные опекуны несут основную ответственность за воспитание и развитие ребенка. Наилучшие интересы ребенка являются предметом их основной заботы. 

2. В целях гарантии и содействия осуществлению прав, изложенных в настоящей Конвенции, государства-участники оказывают родителям и законным опекунам надлежащую помощь в выполнении ими своих обязанностей по воспитанию детей и обеспечивают развитие сети детских учреждений. 

3. Государства-участники принимают все необходимые меры для обеспечения того, чтобы дети, родители которых работают, имели право пользоваться предназначенными для них службами и учреждениями по уходу за детьми. 

Статья 19

1. Государства-участники принимают все необходимые законодательные, административные, социальные и просветительные меры с целью защиты ребенка от всех форм физического или психологического насилия, оскорбления или злоупотребления, отсутствия заботы или небрежного обращения, грубого обращения или эксплуатации, включая сексуальное злоупотребление, со стороны родителей, законных опекунов или любого другого лица, заботящегося о ребенке. 

2. Такие меры защиты, в случае необходимости, включают эффективные процедуры для разработки социальных программ с целью предоставления необходимой поддержки ребенку и лицам, которые о нем заботятся, а также для осуществления других форм предупреждения и выявления, сообщения, передачи на рассмотрение, расследования, лечения и последующих мер в связи со случаями жестокого обращения с ребенком, указанными выше, а также, в случае необходимости, для возбуждения судебной процедуры.

Статья 20

1. Ребенок, который временно или постоянно лишен своего семейного окружения или который в его собственных наилучших интересах не может оставаться в таком окружении, имеет право на особую защиту и помощь, предоставляемые государством. 

2. Государства-участники в соответствии со своими национальными законами обеспечивают замену ухода за таким ребенком.

3. Такой уход может включать, в частности, передачу на воспитание, «кафала» по исламскому праву, усыновление или, в случае необходимости, помещение в соответствующие учреждения по уходу за детьми. При рассмотрении вариантов замены необходимо должным образом учитывать желательность преемственности воспитания ребенка и его этническое происхождение, религиозную и культурную принадлежность и родной язык.

Статья 21

Государства-участники, которые признают и/или разрешают существование системы усыновления, обеспечивают, чтобы наилучшие интересы ребенка учитывались в первостепенном порядке, и они: 

a) обеспечивают, чтобы усыновление ребенка разрешалось только компетентными властями, которые определяют в соответствии с применимыми законом и процедурами и на основе всей относящейся к делу и достоверной информации, что усыновление допустимо ввиду статуса ребенка относительно родителей, родственников и законных опекунов и что, если требуется, заинтересованные лица дали свое осознанное согласие на усыновление на основе такой консультации, которая может быть необходимой; 

b) признают, что усыновление в другой стране может рассматриваться в качестве альтернативного способа ухода за ребенком, если ребенок не может быть передан на воспитание или помещен в семью, которая могла бы обеспечить его воспитание или усыновление, и если обеспечение какого-либо подходящего ухода в стране происхождения ребенка является невозможным; 

c) обеспечивают, чтобы в случае усыновления ребенка в другой стране применялись такие же гарантии и нормы, которые применяются в отношении усыновления внутри страны;

d) принимают все необходимые меры с целью обеспечения того, чтобы в случае усыновления в другой стране устройство ребенка не приводило к получению неоправданных финансовых выгод связанными с этим лицами; 

e) содействуют в необходимых случаях достижению целей настоящей статьи путем заключения двусторонних и многосторонних договоренностей или соглашений и стремятся на этой основе обеспечить, чтобы устройство ребенка в другой стране осуществлялось компетентными властями или органами. 

Статья 22

1. Государства-участники принимают необходимые меры, с тем чтобы обеспечить ребенку, желающему получить статус беженца или считающемуся беженцем в соответствии с применимым международным или внутренним правом и процедурами, как сопровождаемому, так и не сопровождаемому его родителями или любым другим лицом, надлежащую защиту и гуманитарную помощь в пользовании применимыми правами, изложенными в настоящей Конвенции и других международных документах по правам человека или гуманитарных документов, участниками которых являются указанные государства.

2. С этой целью государства-участники оказывают, в случае, когда они считают это необходимым, содействие любым усилиям Организации Объединенных Наций и других компетентных межправительственных организаций или неправительственных организаций, сотрудничающих с Организацией Объединенных Наций, по защите такого ребенка и оказанию ему помощи и поиску родителей или других членов семьи любого ребенка-беженца, с тем чтобы получить информацию, необходимую для его воссоединения со своей семьей. В тех случаях, когда родители или другие члены семьи не могут быть найдены, этому ребенку предоставляется такая же защита, как и любому другому ребенку, по какой-либо причине постоянно или временно лишенному своего семейного окружения, как это предусмотрено в настоящей Конвенции. 

Статья 23

1. Государства-участники признают, что неполноценный в умственном или физическом отношении ребенок должен вести полноценную и достойную жизнь в условиях, которые обеспечивают его достоинство, способствуют его уверенности в себе и облегчают его активное участие в жизни общества. 

2. Государства-участники признают право неполноценного ребенка на особую заботу и поощряют и обеспечивают предоставление при условии наличия ресурсов имеющему на это право ребенку и ответственным за заботу о нем помощи, о которой подана просьба и которая соответствует состоянию ребенка и положению его родителей или других лиц, обеспечивающих заботу о ребенке. 

3. В признание особых нужд неполноценного ребенка помощь в соответствии с пунктом 2 настоящей статьи предоставляется, по возможности, бесплатно с учетом финансовых ресурсов родителей или других лиц, обеспечивающих заботу о ребенке, и имеет целью обеспечение неполноценному ребенку эффективного доступа к услугам в области образования, профессиональной подготовки, медицинского обслуживания, восстановления здоровья, подготовки к трудовой деятельности и доступа к средствам отдыха таким образом, который приводит к наиболее полному, по возможности, вовлечению ребенка в социальную жизнь и достижению развития его личности, включая культурное и духовное развитие ребенка.

4. Государства-участники способствуют в духе международного сотрудничества обмену соответствующей информацией в области профилактического здравоохранения и медицинского, психологического и функционального лечения неполноценных детей, включая распространение информации о методах реабилитации, общеобразовательной и профессиональной подготовки, а также доступ к этой информации, с тем чтобы позволить государствам-участникам улучшить свои возможности и знания и расширить свой опыт в этой области. В этой связи особое внимание должно уделяться потребностям развивающихся стран.

Статья 24

1. Государства-участники признают право ребенка на пользование наиболее совершенными услугами системы здравоохранения и средствами лечения болезней и восстановления здоровья. Государства-участники стремятся обеспечить, чтобы ни один ребенок не был лишен своего права на доступ к подобным услугам системы здравоохранения. 

2. Государства-участники добиваются полного осуществления данного права и, в частности, принимают необходимые меры для:

a) снижения уровней смертности младенцев и детской смертности;

b) обеспечения предоставления необходимой медицинской помощи и охраны здоровья всех детей с уделением первоочередного внимания развитию первичной медико-санитарной помощи; 

c) борьбы с болезнями и недоеданием, в том числе в рамках первичной медико-санитарной помощи, путем, среди прочего, применения легкодоступной технологии и предоставления достаточно питательного продовольствия и чистой питьевой воды, принимая во внимание опасность и риск загрязнения окружающей среды; 

d) предоставления матерям надлежащих услуг по охране здоровья в дородовой и послеродовой периоды;

e) обеспечения осведомленности всех слоев общества, в частности родителей и детей, о здоровье и питании детей, преимуществах грудного кормления, гигиене, санитарии среды обитания ребенка и предупреждении несчастных случаев, а также их доступа к образованию и их поддержки в использовании таких знаний; 

f) развития просветительной работы и услуг в области профилактической медицинской помощи и планирования размера семьи. 

3. Государства-участники принимают любые эффективные и необходимые меры с целью упразднения традиционной практики, отрицательно влияющей на здоровье детей. 

4. Государства-участники обязуются поощрять международное сотрудничество и развивать его с целью постепенного достижения полного осуществления права, признаваемого в настоящей статье. В этой связи особое внимание должно уделяться потребностям развивающихся стран.

Статья 25

Государства-участники признают право ребенка, помещенного компетентными органами на попечение с целью ухода за ним, его защиты или физического либо психического лечения, на периодическую оценку лечения, предоставляемого ребенку, и всех других условий, связанных с таким попечением о ребенке. 

Статья 26

1. Государства-участники признают за каждым ребенком право пользоваться благами социального обеспечения, включая социальное страхование, и принимают необходимые меры для достижения полного осуществления этого права в соответствии с их национальным законодательством. 

2. Эти блага по мере необходимости предоставляются с учетом имеющихся ресурсов и возможностей ребенка и лиц, несущих ответственность за содержание ребенка, а также любых соображений, связанных с получением благ ребенком или от его имени. 

Статья 27

1. Государства-участники признают право каждого ребенка на уровень жизни, необходимый для физического, умственного, духовного, нравственного и социального развития ребенка. 

2. Родитель(и) или другие лица, воспитывающие ребенка, несут основную ответственность за обеспечение в пределах своих способностей и финансовых возможностей условий жизни, необходимых для развития ребенка. 

3. Государства-участники в соответствии с национальными условиями и в пределах своих возможностей принимают необходимые меры по оказанию помощи родителям и другим лицам, воспитывающим детей, в осуществлении этого права и, в случае необходимости, оказывают материальную помощь и поддерживают программы, особенно в отношении обеспечения питанием, одеждой и жильем. 

4. Государства-участники принимают все необходимые меры для обеспечения восстановления содержания ребенка родителями или другими лицами, несущими финансовую ответственность за ребенка, как внутри государства-участника, так и из-за рубежа. В частности, если лицо, несущее финансовую ответственность за ребенка, и ребенок проживают в разных государствах, государства-участники способствуют присоединению к международным соглашениям или заключению таких соглашений, а также достижению других соответствующих договоренностей. 

Статья 28

1. Государства-участники признают право ребенка на образование, и с целью постепенного достижения осуществления этого права на основе равных возможностей они, в частности: 

a) вводят бесплатное и обязательное начальное образование;

b) поощряют развитие различных форм среднего образования, как общего, так и профессионального, обеспечивают его доступность для всех детей и принимают такие необходимые меры, как введение бесплатного образования и предоставление в случае необходимости финансовой помощи; 

c) обеспечивают доступность высшего образования для всех на основе способностей каждого с помощью всех необходимых средств; 

d) обеспечивают доступность информации и материалов в области образования и профессиональной подготовки для всех детей; 

e) принимают меры по содействию регулярному посещению школ и снижению числа учащихся, покинувших школу. 

2. Государства-участники принимают все необходимые меры для обеспечения того, чтобы школьная дисциплина поддерживалась с помощью методов, отражающих уважение человеческого достоинства ребенка и в соответствии с настоящей Конвенцией. 

3. Государства-участники поощряют и развивают международное сотрудничество по вопросам, касающимся образования, в частности, с целью содействия ликвидации невежества и неграмотности во всем мире и облегчения доступа к научно-техническим знаниям и современным методам обучения. В этой связи особое внимание должно уделяться потребностям развивающихся стран. 

Статья 29

1. Государства-участники соглашаются в том, что образование ребенка должно быть направлено на: 

a) развитие личности, талантов и умственных и физических способностей ребенка в их самом полном объеме; 

b) воспитание уважения к правам человека и основным свободам, а также принципам, провозглашенным в Уставе Организации Объединенных Наций;

c) воспитание уважения к родителям ребенка, его культурной самобытности, языку и ценностям, к национальным ценностям страны, в которой ребенок проживает, страны его происхождения и к цивилизациям, отличным от его собственной;

d) подготовку ребенка к сознательной жизни в свободном обществе в духе понимания, мира, терпимости, равноправия мужчин и женщин и дружбы между всеми народами, этническими, национальными и религиозными группами, а также лицами из числа коренного населения; 

e) воспитание уважения к окружающей природе. 

2. Никакая часть настоящей статьи или статьи 28 не толкуется как ограничивающая свободу отдельных лиц и органов создавать учебные заведения и руководить ими при условии постоянного соблюдения принципов, изложенных в пункте 1 настоящей статьи, и выполнения требования о том, чтобы образование, даваемое в таких учебных заведениях, соответствовало минимальным нормам, которые могут быть установлены государством. 

Статья 30

В тех государствах, где существуют этнические, религиозные или языковые меньшинства или лица из числа коренного населения, ребенку, принадлежащему к таким меньшинствам или коренному населению, не может быть отказано в праве совместно с другими членами своей группы пользоваться своей культурой, исповедовать свою религию и исполнять ее обряды, а также пользоваться родным языком.

Статья 31

1. Государства-участники признают право ребенка на отдых и досуг, право участвовать в играх и развлекательных мероприятиях, соответствующих его возрасту, и свободно участвовать в культурной жизни и заниматься искусством. 

2. Государства-участники уважают и поощряют право ребенка на всестороннее участие в культурной и творческой жизни и содействуют предоставлению соответствующих и равных возможностей для культурной и творческой деятельности, досуга и отдыха. 

Статья 32

1. Государства-участники признают право ребенка на защиту от экономической эксплуатации и от выполнения любой работы, которая может представлять опасность для его здоровья или служить препятствием в получении им образования, либо наносить ущерб его здоровью и физическому, умственному, духовному, моральному и социальному развитию.

2. Государства-участники принимают законодательные, административные и социальные меры, а также меры в области образования, с тем чтобы обеспечить осуществление настоящей статьи. В этих целях, руководствуясь соответствующими положениями других международных документов, государства-участники, в частности:

a) устанавливают минимальный возраст или минимальные возрасты для приема на работу;

b) определяют необходимые требования о продолжительности рабочего дня и условиях труда; 

c) предусматривают соответствующие виды наказания или другие санкции для обеспечения эффективного осуществления настоящей статьи. 

Статья 33

Государства-участники принимают все необходимые меры, включая законодательные, административные и социальные меры, а также меры в области образования, с тем чтобы защитить детей от незаконного употребления наркотических средств и психотропных веществ, как они определены в соответствующих международных договорах, и не допустить использования детей в противозаконном производстве таких веществ и торговле ими. 

Статья 34

Государства-участники обязуются защищать ребенка от всех форм сексуальной эксплуатации и сексуального совращения. В этих целях государства-участники, в частности, принимают на национальном, двустороннем и многостороннем уровнях все необходимые меры для предотвращения: 

a) склонения или принуждения ребенка к любой незаконной сексуальной деятельности;

b) использования в целях эксплуатации детей в проституции или в другой незаконной сексуальной практике; 

c) использования в целях эксплуатации детей в порнографии и порнографических материалах.

Статья 35

Государства-участники принимают на национальном, двустороннем и многостороннем уровнях все необходимые меры для предотвращения похищения детей, торговли детьми или их контрабанды в любых целях и в любой форме.

Статья 36

Государства-участники защищают ребенка от всех других форм эксплуатации, наносящих ущерб любому аспекту благосостояния ребенка. 

Статья 37

Государства-участники обеспечивают, чтобы:

a) ни один ребенок не был подвергнут пыткам или другим жестоким, бесчеловечным или унижающим достоинство видам обращения или наказания. Ни смертная казнь, ни пожизненное тюремное заключение, не предусматривающее возможности освобождения, не назначаются за преступления, совершенные лицами моложе 18 лет; 

b) ни один ребенок не был лишен свободы незаконным или произвольным образом. Арест, задержание или тюремное заключение ребенка осуществляются согласно закону и используются лишь в качестве крайней меры и в течение как можно более короткого соответствующего периода времени; 

c) каждый лишенный свободы ребенок пользовался гуманным обращением и уважением неотъемлемого достоинства его личности с учетом потребностей лиц его возраста. В частности, каждый лишенный свободы ребенок должен быть отделен от взрослых, если только не считается, что в наилучших интересах ребенка этого делать не следует, и иметь право поддерживать связь со своей семьей путем переписки и свиданий, за исключением особых обстоятельств; 

d) каждый лишенный свободы ребенок имел право на незамедлительный доступ к правовой и другой соответствующей помощи, а также право оспаривать законность лишения его свободы перед судом или другим компетентным, независимым и беспристрастным органом и право на безотлагательное принятие ими решения в отношении любого такого процессуального действия. 

Статья 38

1. Государства-участники обязуются уважать нормы международного гуманитарного права, применимые к ним в случае вооруженных конфликтов и имеющие отношение к детям, и обеспечивать их соблюдение.

2. Государства-участники принимают все возможные меры для обеспечения того, чтобы лица, не достигшие 15-летнего возраста, не принимали прямого участия в военных действиях.

3. Государства-участники воздерживаются от призыва любого лица, не достигшего 15-летнего возраста, на службу в свои вооруженные силы. При вербовке из числа лиц, достигших 15-летнего возраста, но которым еще не исполнилось 18 лет, государства-участники стремятся отдавать предпочтение лицам более старшего возраста. 

4. Согласно своим обязательствам по международному гуманитарному праву, связанным с защитой гражданского населения во время вооруженных конфликтов, государства-участники обязуются принимать все возможные меры с целью обеспечения защиты затрагиваемых вооруженным конфликтом детей и ухода за ними. 

Статья 39

Государства-участники принимают все необходимые меры для того, чтобы содействовать физическому и психологическому восстановлению и социальной реинтеграции ребенка, являющегося жертвой: любых видов пренебрежения, эксплуатации или злоупотребления, пыток или любых других жестоких, бесчеловечных или унижающих достоинство видов обращения, наказания или вооруженных конфликтов. Такое восстановление и реинтеграция должны осуществляться в условиях, обеспечивающих здоровье, самоуважение и достоинство ребенка. 

Статья 40

1. Государства-участники признают право каждого ребенка, который, как считается, нарушил уголовное законодательство, обвиняется или признается виновным в его нарушении, на такое обращение, которое способствует развитию у ребенка чувства достоинства и значимости, укрепляет в нем уважение к правам человека и основным свободам других и при котором учитывается возраст ребенка и желательность содействия его реинтеграции и выполнению им полезной роли в обществе. 

2. В этих целях и принимая во внимание соответствующие положения международных документов, государства-участники, в частности, обеспечивают, чтобы: 

a) ни один ребенок не считался нарушившим уголовное законодательство, не обвинялся и не признавался виновным в его нарушении по причине действия или бездействия, которые не были запрещены национальным или международным правом во время их совершения;

b) каждый ребенок, который, как считается, нарушил уголовное законодательство или обвиняется в его нарушении, имел по меньшей мере следующие гарантии:

i) презумпция невиновности, пока его вина не будет доказана согласно закону; 

ii) незамедлительное и непосредственное информирование его об обвинениях против него и, в случае необходимости, через его родителей или законных опекунов и получение правовой и другой необходимой помощи при подготовке и осуществлении своей защиты; 

iii) безотлагательное принятие решения по рассматриваемому вопросу компетентным, независимым и беспристрастным органом или судебным органом в ходе справедливого слушания в соответствии с законом в присутствии адвоката или другого соответствующего лица, и, если это не считается противоречащим наилучшим интересам ребенка, в частности, с учетом его возраста или положения его родителей или законных опекунов; 

iv) свобода от принуждения к даче свидетельских показаний или признанию вины; изучение показаний свидетелей обвинения либо самостоятельно, либо при помощи других лиц и обеспечение равноправного участия свидетелей защиты и изучения их показаний;

v) если считается, что ребенок нарушил уголовное законодательство, повторное рассмотрение вышестоящим компетентным, независимым и беспристрастным органом или судебным органом согласно закону соответствующего решения и любых принятых в этой связи мер; 

vi) бесплатная помощь переводчика, если ребенок не понимает используемого языка или не говорит на нем; 

vii) полное уважение его личной жизни на всех стадиях разбирательства.

3. Государства-участники стремятся содействовать установлению законов, процедур, органов и учреждений, имеющих непосредственное отношение к детям, которые, как считается, нарушили уголовное законодательство, обвиняются или признаются виновными в его нарушении, и в частности:

a) установлению минимального возраста, ниже которого дети считаются неспособными нарушить уголовное законодательство; 

b) в случае необходимости и желательности, принятию мер по обращению с такими детьми без использования судебного разбирательства при условии полного соблюдения прав человека и правовых гарантий.

4. Необходимо наличие таких различных мероприятий, как уход, положение об опеке и надзоре, консультативные услуги, назначение испытательного срока, воспитание, программы обучения и профессиональной подготовки и другие формы ухода, заменяющие уход в учреждениях, с целью обеспечения такого обращения с ребенком, которое соответствовало бы его благосостоянию, а также его положению и характеру преступления. 

Статья 41

Ничто в настоящей Конвенции не затрагивает любых положений, которые в большей степени способствуют осуществлению прав ребенка и могут содержаться: 

a) в законе государства-участника; или 

b) в нормах международного права, действующих в отношении данного государства. 

Часть II

Статья 42

Государства-участники обязуются, используя надлежащие и действенные средства, широко информировать о принципах и положениях Конвенции как взрослых, так и детей. 

Статья 43

1. В целях рассмотрения прогресса, достигнутого государствами-участниками в выполнении обязательств, принятых в соответствии с настоящей Конвенцией, учреждается Комитет по правам ребенка, который выполняет функции, предусматриваемые ниже.

2. Комитет состоит из десяти экспертов, обладающих высокими нравственными качествами и признанной компетентностью в области, охватываемой настоящей Конвенцией. Члены Комитета избираются государствами-участниками из числа своих граждан и выступают в личном качестве, причем уделяется внимание справедливому географическому распределению, а также главным правовым системам. 

3. Члены Комитета избираются тайным голосованием из числа внесенных в список лиц, выдвинутых государствами-участниками. Каждое государство-участник может выдвинуть одно лицо из числа своих граждан. 

4. Первоначальные выборы в Комитет проводятся не позднее, чем через шесть месяцев со дня вступления в силу настоящей Конвенции, а впоследствии — один раз в два года. По крайней мере за четыре месяца до дня каждых выборов Генеральный секретарь Организации Объединенных Наций обращается к государствам-участникам с письмом, предлагая им представить свои кандидатуры в течение двух месяцев. Затем Генеральный секретарь составляет в алфавитном порядке список всех выдвинутых таким образом лиц с указанием государств-участников, которые выдвинули этих лиц, и представляет этот список государствам-участникам настоящей Конвенции. 

5. Выборы проводятся на совещаниях государств-участников, созываемых Генеральным секретарем в Центральных учреждениях Организации Объединенных Наций. На этих совещаниях, на которых две трети государств-участников составляют кворум, избранными в состав Комитета являются те кандидаты, которые получили наибольшее число голосов и абсолютное большинство голосов присутствующих и участвующих в голосовании представителей государств-участников. 

6. Члены Комитета избираются на четырехлетний срок. Они имеют право быть переизбранными в случае повторного выдвижения их кандидатур. Срок полномочий пяти членов, избираемых на первых выборах, истекает в конце двухлетнего периода; немедленно после первых выборов имена этих пяти членов определяются по жребию Председателем совещания. 

7. В случае смерти или выхода в отставку какого-либо члена Комитета или если он или она по какой-либо иной причине не может более исполнять обязанности члена Комитета, государство-участник, выдвинувшее данного члена Комитета, назначает другого эксперта из числа своих граждан на оставшийся срок при условии одобрения Комитетом. 

8. Комитет устанавливает свои собственные правила процедуры. 

9. Комитет избирает своих должностных лиц на двухлетний срок. 

10. Сессии Комитета, как правило, проводятся в Центральных учреждениях Организации Объединенных Наций или в любом ином подходящем месте, определенном Комитетом. Комитет, как правило, проводит свои сессии ежегодно. Продолжительность сессии Комитета определяется и при необходимости пересматривается на совещании государств - участников настоящей Конвенции при условии одобрения Генеральной Ассамблеей. 

11. Генеральный секретарь Организации Объединенных Наций предоставляет персонал и материальные средства для эффективного осуществления Комитетом своих функций в соответствии с настоящей Конвенцией. 

12. Члены Комитета, учрежденного в соответствии с настоящей Конвенций, получают утверждаемое Генеральной Ассамблеей вознаграждение из средств Организации Объединенных Наций в порядке и на условиях, устанавливаемых Генеральной Ассамблеей.

Статья 44

1. Государства-участники обязуются предоставлять Комитету через Генерального секретаря Организации Объединенных Наций доклады о принятых ими мерах по закреплению признанных в Конвенции прав и о прогрессе, достигнутом в осуществлении этих прав:

a) в течение двух лет после вступления Конвенции в силу для соответствующего государства-участника;

b) впоследствии через каждые пять лет. 

2. В докладах, представляемых в соответствии с настоящей статьей, указываются факторы и затруднения, если таковые имеются, влияющие на степень выполнения обязательств по настоящей Конвенции. Доклады также содержат достаточную информацию, с тем чтобы обеспечить Комитету полное понимание действий Конвенции в данной стране. 

3. Государству-участнику, представившему Комитету всесторонний первоначальный доклад, нет необходимости повторять в последующих докладах, представляемых в соответствии с пунктом 1 b настоящей статьи, ранее изложенную основную информацию.

4. Комитет может запрашивать у государств-участников дополнительную информацию, касающуюся осуществления настоящей Конвенции. 

5. Доклады о деятельности Комитета один раз в два года представляются Генеральной Ассамблее через посредство Экономического и Социального Совета.

6. Государства-участники обеспечивают широкую гласность своих докладов в своих собственных странах. 

Статья 45

С целью способствовать эффективному осуществлению Конвенции и поощрять международное сотрудничество в области, охватываемой настоящей Конвенцией: 

a) специализированные учреждения, Детский фонд Организации Объединенных Наций и другие органы Организации Объединенных Наций вправе быть представленными при рассмотрении вопросов об осуществлении таких положений настоящей Конвенции, которые входят в сферу их полномочий. Комитет может предложить специализированным учреждениям, Детскому фонду Организации Объединенных Наций и другим компетентным органам, когда он считает это целесообразным, представить заключение экспертов относительно осуществления Конвенции в тех областях, которые входят в сферу их соответствующих полномочий. Комитет может предложить специализированным учреждениям, Детскому фонду Организации Объединенных Наций и другим органам Организации Объединенных Наций представить доклады об осуществлении Конвенции в областях, входящих в сферу их деятельности;

b) Комитет препровождает, когда он считает это целесообразным, в специализированные учреждения, Детский фонд Организации Объединенных Наций и другие компетентные органы любые доклады государств-участников, в которых содержится просьба о технической консультации или помощи или указывается на потребность в этом, а также замечания и предложения Комитета, если таковые имеются, относительно таких просьб или указаний; 

c) Комитет может рекомендовать Генеральной Ассамблее предложить Генеральному секретарю провести от ее имени исследования по отдельным вопросам, касающимся прав ребенка; 

d) Комитет может вносить предложения и рекомендации общего характера, основанные на информации, получаемой в соответствии со статьями 44 и 45 настоящей Конвенции. Такие предложения и рекомендации общего характера препровождаются любому заинтересованному государству-участнику и сообщаются Генеральной Ассамблее наряду с замечаниями государств-участников, если таковые имеются.

Часть III

Статья 46

Настоящая Конвенция открыта для подписания ее всеми государствами.

Статья 47

Настоящая Конвенция подлежит ратификации. Ратификационные грамоты сдаются на хранение Генеральному секретарю Организации Объединенных Наций. 

Статья 48

Настоящая Конвенция открыта для присоединения к ней любого государства. Документы о присоединении сдаются на хранение Генеральному секретарю Организации Объединенных Наций. 

Статья 49

1. Настоящая Конвенция вступает в силу на тридцатый день после даты сдачи на хранение Генеральному секретарю Организации Объединенных Наций двадцатой ратификационной грамоты или документа о присоединении. 

2. Для каждого государства, которое ратифицирует настоящую Конвенцию или присоединяется к ней после сдачи на хранение двадцатой ратификационной грамоты или документа о присоединении, настоящая Конвенция вступает в силу на тридцатый день после сдачи таким государством на хранение его ратификационной грамоты или документа о присоединении.

Статья 50

1. Любое государство-участник может предложить поправку и представить ее Генеральному секретарю Организации Объединенных Наций. Генеральный секретарь затем препровождает предложенную поправку государствам-участникам с просьбой указать, высказываются ли они за созыв конференции государств-участников с целью рассмотрения этих предложений и проведения по ним голосования. Если в течение четырех месяцев, начиная с даты такого сообщения, по крайней мере одна треть государств-участников выскажется за такую конференцию, Генеральный секретарь созывает эту конференцию под эгидой Организации Объединенных Наций. Любая поправка, принятая большинством государств-участников, присутствующих и участвующих в голосовании на этой конференции, представляется Генеральной Ассамблее Организации Объединенных Наций на утверждение.

2. Поправка, принятая в соответствии с пунктом 1 настоящей статьи, вступает в силу по утверждении ее Генеральной Ассамблеей Организации Объединенных Наций и принятия ее большинством в две трети государств-участников. 

3. Когда поправка вступает в силу, она становится обязательной для тех государств-участников, которые ее приняли, а для других государств-участников остаются обязательными положения настоящей Конвенции и любые предшествующие поправки, которые ими приняты. 

Статья 51

1. Генеральный секретарь Организации Объединенных Наций получает и рассылает всем государствам текст оговорок, сделанных государствами в момент ратификации или присоединения. 

2. Оговорка, не совместимая с целями и задачами настоящей Конвенции, не допускается.

3. Оговорки могут быть сняты в любое время путем соответствующего уведомления, направленного Генеральному секретарю Организации Объединенных Наций, который затем сообщает об этом всем государствам. Такое уведомление вступает в силу со дня его получения Генеральным секретарем. 

Статья 52

Любое государство-участник может денонсировать настоящую Конвенцию путем письменного уведомления Генерального секретаря Организации Объединенных Наций. Денонсация вступает в силу по истечении одного года после получения уведомления Генеральным секретарем.

Статья 53

Генеральный секретарь Организации Объединенных Наций назначается депозитарием настоящей конвенции. 

Статья 54

Подлинник настоящей Конвенции, английский, арабский, испанский, китайский, русский и французский тексты которой являются равно аутентичными, сдается на хранение Генеральному секретарю Организации Объединенных Наций. В удостоверение чего нижеподписавшиеся полномочные представители, должным образом на то уполномоченные своими соответствующими правительствами, подписали настоящую конвенцию.
Выписка из конституции Российской Федерации
Статья 38
1. Материнство и детство, семья находятся под защитой государства.

2. Забота о детях, их воспитание - равное право и обязанность родителей.

3. Трудоспособные дети, достигшие 18 лет, должны заботиться о нетрудоспособных родителях.
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ
В науке понятие семьи принято рассматривать в социологическом и юридическом значениях. В социологическом смысле семья – это союз лиц, основанный на браке, а также фактических брачных отношениях, родстве, принятии детей в семью на воспитание, характеризующийся общностью жизни, интересов, взаимной заботой. В юридическом смысле семья определяется как круг лиц, связанных правами и обязанностями, вытекающими из брака, родства, усыновления и иных формах принятия детей на воспитание в семью.

 Но какое значение семьи мы бы ни рассматривали всегда и во все времена именно в семье шло формирование личности. Это подтверждают богатейшие православные традиции семейного воспитания. В семье у личности формируются ценностные ориентиры, складывается мировоззрение, закладываются основы характера и темперамента. К тому же семья – это всегда поддержка, взаимопомощь, забота, любовь и нежность.

 В советское время воспитательные функции помимо семьи выполняли различные учреждения и организации – школа, пионерская и комсомольская организации, профсоюзы, партия, народная дружина, милиция. Эти структуры контролировали процесс воспитания ребенка, определяли идеологию и пути воспитания. В настоящее время многие из перечисленных организаций перестали существовать и семья, столкнувшись с реальностью, оказалась не готова воспитывать личность самостоятельно, в одиночку.

 Сейчас огромное влияние на воспитание личности оказывают телевидение, интернет, дворовые неформальные объединения. Зачастую информация, которую получают дети из этих источников, содержит элементы жестокости, насилия. В результате дети не задумываются ни о ценности человеческой жизни, ни о смысле самой жизни. Поэтому они так легко совершают преступления, попадают под влияние криминальных группировок, начинают употреблять наркотики, алкоголь, становятся участниками преступлений.

 Современное общество должно стремиться к тому, чтобы роль родительского воспитания постоянно возрастала. Это можно сделать лишь в том случае, если все государственные институты будут работать сообща:
 общеобразовательные, среднеспециальные, высшие учебные заведения, молодежные организации и центры будут предлагать перечень факультативов и кружков, спортивных секций и культурно-оздоровительных мероприятий, организовывать летний отдых и трудоустройство подростков; 
средства массовой информации, прежде всего, будут повышать культурный уровень людей, способствовать формированию системы духовно-нравственных ценностей;
 правоохранительные органы будут повышать правовую культуру личности, способствовать формированию у граждан чувства ответственности за свои поступки; 

государство, как институт власти, будет создавать условия для успешного воспитания подрастающего поколения. 
Ведь нам придется жить в старости в мире, который построят наши дети. И относиться они будут к нам так, как мы сегодня относимся к ним.
БИБЛИОГРАФИЧЕСКИЙ СПИСОК

 1. Акерман Н. Психодиагностика семейной жизни. – М.: Владос, 2003. - 248 с.

 2. Басалаева Н.В., Сырычева Т.А. К проблеме влияния семейного воспитания на личность ребенка // Журнал практического психолога. – 2005. - № 5. С. 99 – 106.

 3. Берн Э. Игры, в которые играют люди. Люди, которые играют в игры. – Л.: Весь, 1992. – 196 с.

 4. Бернс Р. Я-концепция и Я-образы // Самосознание и защитные механиз-мы личности. Самара : Бахрах-М, 2003. С. 156 – 179.

 5. Борисова Е.Н., Кактерев К.Ф. О роли матери и отца в воспитании детей // Народное образование. – 1999. - № 10. С. 285 – 286.

 6. Будинайте Г. Современные стратегии воспитания глазами семейного психотерапевта // Отечественные записки. – 2004. - № 3. С. 76 – 89.

 7. Буренкова Е.В. Изучение взаимосвязи стиля семейного воспитания, личностных особенностей ребенка и стратегии поведения значимого взрослого // Автореф. на соиск. учен. степ. канд. психол. наук. – Самара, 2000. – 22 с.

 8. Бутовская М.Л., Бойко Е.Ю. Родительский фаворитизм и особенности формирования стилей поведения у детей в зависимости от порядка рождения: биосоциальные аспекты: об избирательности родителей по отношению к детям по полу, порядку рождения и т.д. // Этнографическое обозрение. – 2001. - № 6. С. 67 – 81.

 9. Бютнер К. Воспитание воспитателей // Родители и дети / Под ред. Д.Я. Райгородского. – Самара: Бахрах-М, 2003. С. 748 – 776.

 10. Варга А.Я. Типы родительского отношения. – Самара: СамГПУ, 1997. – 88 с.

 11. Варга А.Я., Смехов В.А. Психологическая коррекция взаимоотношений детей и родителей // Вестник Московского университета. Серия 14. Психология. – 1996. - № 4. С. 108 – 113.

 12. Воспитание школьника в семье / Под ред. Т.А. Марковой. – М.: Академия, 2001. – 242 с.

 13. Гаврилова Т.П. Психология семьи. – М.: Академия, 2002. – 394 с.

 14. Ганичева А.Н. Взаимосвязь семейного и общественного воспитания. – М.: Академия, 2002. – 184 с.

 15. Гордон Т. Повышение родительской эффективности // Популярная педа-гогика. – Екатеринбург, 1997. – 96 с.

 16. Гурко Т.А. Вариативность представлений в сфере родительства // Социологические исследование. – 2000. - № 11. С. 90 – 97.

 17. Дорно И.В. Семейные проблемы // Психология и психотерапия семейных конфликтов / Под ред. Д.Я. Райгородского. - Самара: Бахрах-М, 2003. С. 203 – 294.

 18. Дрейкурс Р. Счастье Вашего ребенка // Родители и дети / Под ред. Д.Я. Райгородского. – Самара: Бахрах-М, 2003. С. 321 – 403.

 19. Дружинин В.Н. Психология семьи. – СПб.: Питер, 2007. – 176 с.

 20. Зоркая Н., Леонов А. Семья и воспитание детей: частные изменения или системный сдвиг? // Отечественные записки. – 2004. - № 3. С. 60 – 74.

 21. Игошев К.Е., Миньковский Г.М. Семья, дети, школа. – М.: Педагогическое общество России, 1993. – 486 с.

 22. Карабанова О.А. Психология семейных отношений и основы семейного консультирования. – М.: Гардарики, 2007. – 360 с.

 23. Кемпбелл Р. Как по-настоящему любить своего ребенка. - СПб.: Питер, 2004. – 370 с. 

 24. Ковалев А.Г. Психология семейного воспитания. – Минск, 1999. – 423 с.

 25. Лодкина Т.В. Защита семьи и детства. – М.: Академия, 2003. – 192 с.

 26. Мид М. Культура и мир детства. – М.: Просвещение, 1989. – 144 с.

 27. Минухин С., Фишман Ч. Техники семейной терапии. – М.: Педагогиче-ское общество России, 1998. – 412 с.

 28. Могилевская Г.Л. Семейный климат. – М.: Академический проект, 2002. – 710 с.

 29. Овчарова Р.В. Родительство как психологический феномен. – М.: Издательство Московского психолого-социального института, 2006. – 495 с.

 30. Пезешкиан Н. Позитивная семейная психотерапия: семья как терапевт. – М.: Сфера, 1995. – 84 с.

 31. Петров Ю.А. Социально-нравственные проблемы семейного воспитания. – М.: Просвещение, 2004. – 89 с.

 32. Петровский А.В. Дети и тактика семейного воспитания. – М.: МГУ, 1998. – 216 с.

 33. Помощь родителям в воспитании детей / Общ. ред. и предисловие В.Я. Пилиповского. – М.: Проспект, 2002. – 308 с.

 34. Популярная психология для родителей / Под ред. А.С. Спиваковской. – СПб.: Союз, 1997. – 301 с.

 35. Прохорова О.Г. Основы психологии семьи и семейного консультирова-ния. – М.: ТЦ Сфера, 2005. – 224 с.

36. Реан А.А. Развитие и социализация личности в семье // Социальная работа. – 2003. - № 1. С. 41 – 43.

 37. Рождественская Н.А., Разумова А.В. Негармоничные стили семейного воспитания и восприятие родителями своих детей // Вестник Московского университета. Серия Психология. – 2002. - № 2. С. 48 – 55.

38. Семейное воспитание: Краткий словарь / Сост. И.В. Гребенников, Л.В. Ковинько. – М.: Академия, 1990. – 206 с.

 39. Смирнова Е.О., Быкова М.В. Опыт исследования структуры и динамики родительского отношения // Вопросы психологии. – 2000. - № 3. С. 3 – 13.

40. Фромм А. Азбука для родителей / Пер. И.Г. Константиновой. – СПб.: Питер, 2001. – 214 с.

ПРИЛОЖЕНИЕ

